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 توجه
 

 رایگاناین کتاب الکترونیکی صرفاً به منظور استفاده  

تولید شده است. کلیه حقوق  حل مکعب روبیکعلاقمندان به 

باشد. نقل مضمون، تایپ می نویسنده آنمتعلق به  کتاباین 

د، و هر نوع استفاده کلی و جزئی فقط با ذکر نام مجد

-باشد. پخش و تکثیر فایل حاضر و نسخهمیمجاز  نویسنده

های چاپ شده آن، بدون دخل و تصرف و به رایگان، کاملاً 

باشد. هرگونه می نویسنده کتابآزاد و بلامانع و مورد حمایت 

قاً ممنوع است. حق لبهره برداری مالی از این فایل مط

 باشد.محفوظ می نویسندهویرایش و تغییر متن برای 

 
 
 



 
 
 
 

 در ابتدا روبیک خلاقیت محض بود

 اما امروز چیزی جز حفظ کردن فرمول نیست!

 
 
 
 
 
 



 دکتر جسیکا فردریک
 ابداع کننده روش فردریک

 
 
 
 
 



 مقدمه
 

وقتی که برای اولین بار موفق شدم مکعب روبیک رو از 
دقیقه  ۷،۸، فکر می کنم حدود اول تا آخر از حفظ حل کنم

 طول کشید!
چند تا فیلم رکورد حل روبیک رو تماشا کردم تا  ،بعد از اون

ت حل می کنن، فرمولها رو ببینم اونهایی که روبیک رو با سرع
نن. اما هیچی متوجه نشدم. حتی این کرا میجچجوری ا

فیلمها رو با حرکت آهسته تماشا کردم اما باز هم چیزی 
 نشد.  دستگیرم

تحقیقات من در مورد روش حل سرعتی، من رو با اسم 
روش فردریک آشنا کرد اما دیاگرامها و لیست فرمولها و 

مفهوم، غلط و ر این باره بدست آوردم، ناقص، نامقالاتی که د
تقریباً غیر قابل استفاده بودند. تنها چیزی که متوجه شدم 

 ل حل مکعب روبیک با این روش بود.حمرا
ز عللی که این مقالات و لیست فرمولها رو نامفهوم یکی ا
داد، نبودن نظم در نوشتن فرمولها بود. بیش از صد جلوه می

فرمول مختلف در این روش استفاده میشه و نبود نظم و 
شد ترتیب و نبود روش یادگیری و گامهای یادگیری باعث می

همچنان برای من نامفهوم باشه. مثل اینکه خواص این روش 



و  کارتها رو بر بزننهمه عناصر رو روی کارتهایی بنویسن و 
 ازتون بخوان جدول تناوبی عناصر رو حفظ کنین!

به هر حال بالاخره تونستم این فرمولها رو درک و نقطه 
نم. هیچ چیزی هم آغاز و پایان یادگیری فرمولها رو کشف ک

های خودم رو تر از این نیست که یافتهبرای من لذت بخش
 م به قدم با شما دوستان در میون بذارم.قد

کتاب اومده، این یک  کتابهمونطور که در عنوان این 
هاست. ت یادگیری روش فردریک برای مبتدیجه آموزشی

کسیه که با روش حل مکعب  کتابمنظور از مبتدی در این 
روبیک به صورت لایه لایه آشنایی کامل داشته باشه و بتونه 

ای و بدون لحظههای مکعب رو شناسایی یت مهرهانواع موقع
درنگ فرمول مربوطه رو اجرا کنه. به هر حال برای حل مکعب 

 ۲تا  ۲فرمول لازمه که  ۱۲ادگیری هایروبیک به روش لایه لایه تن
تا با هم قرینه هستند. بنابراین موقعیتهای زیادی وجود نداره 

 و یادگیری این روش آسونه.
یاری در مورد روش فردریک آموزشی بس هایکتاببی شک 

یا اولین و آخرین  کتابهم تنها  کتابنوشته شدن و این 
وارم این مقاله رو از سایر نخواهد بود. اما اونچه که امید کتاب
های مشابه متمایز کنه اینه که من فقط به ترسیم شکل کتاب

و دیاگرام و نوشتن فرمول اکتفا نخواهم کرد و هر موقعیت رو 



دم که برای تمرین خواهم داد و بهتون نشون میشرح  دقیقاً 
 یادگیری فرمولها، چطور موقعیتهای لازم رو به وجود بیارین.

، فقط کتابکنم مثل جمله ابتدای به شما هم توصیه می
نباشین. دقیقاً فرمولها و حالت آینه ای » فرمول حفظ کن«یه 

سعی اونها رو یاد بگیرین. تمرین هر روزه رو فراموش نکنین و 
کنین روزی یک فرمول رو یاد بگیرین و در حل مکعب روبیک 

 به کار ببرین.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 مراحل حل مکعب روبیک به روش فردریک
 

 حل مکعب روبیک به روش فردریک، چهار مرحله داره:
ند روش مبتدی یا صلیب که عیناً مان Crossمرحله   )۱

دا موقعیت رد گیری کنین، ابتخواین رکوانجام میشه. اگه می
های کناری مربوط به صلیب رو خوب بررسی کنین تا مهره

 بتونین با استفاده از کمترین حرکات صلیب رو بسازین.

 
های که در اون مهره First 2 Layersیا  F2Lمرحله   )۲
های کناری لایه دوم به صورت ای لایه اول به همراه مهرهگوشه

ایه اول به  دولگیرن و همزمان در جای صحیح خود قرار می
طور همزمان تکمیل میشن. برای این مرحله شما باید انواع 

با استفاده از فرمول ها رو شناسایی و های این مهرهموقعیت
 قرار بدین. شونها رو در جای صحیح خودمناسب، مهره

 



که در  Orientation Of The Last Layerیا  OLLمرحله  )۳
ن که رنگ وجه آخر چرخهای لایه سوم طوری میاون مهره

درست میشه اما ممکنه نوار دور لایه سوم دارای رنگهای 
 صحیحی نباشه.

 
که در  Permutation Of The Last Layerیا  PLLمرحله  )۴

شن و در جای صحیح های لایه سوم جابجا میاون مهره
 گیرن و حل مکعب روبیک به پایان می رسه.خودشون قرار می

 
 
 
 
 
 
 



 دیک مکعب استاندار
 

روبیک به این روش  مکعب لازمه سخت افزاری حل
داشتن یک مکعب خوب با رنگ آمیزی استاندارده. در یک 
مکعب با رنگ آمیزی استاندارد، رنگ سفید روبروی زرد، رنگ 
آبی روبروی سبز و رنگ قرمز روبروی نارنجی قرار گرفته و اگه 

روبیک رو طوری در دست بگیریم که وجه بالا زرد و مکعب 
وجه روبرو قرمز باشه، اونوقت وجه سمت راستی سبز خواهد 

 بود.

 
باره رنگ بندی استاندارد بدم اینه که رتوضیحی که لازمه د

سه تا استاندارد مختلف در رنگ بندی مکعب روبیک وجود 
 داره:
استاندارد ژاپنی که رنگ آبی روبروی رنگ سفید قرار   )۱
 گیره.می

رنگ سفید از مشکی استاندارد آمریکایی که به جای  )۲
 .استفاده میشه



استاندارد اروپایی که به همون صورتیه که در بالا گفته  )۳
 .شده
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 فرمول نویسی مکعب روبیک
 

با نوع فرمول نویسی و حرکات این مکعب حتماً آشنا 
 ۹۰ه در فرمول به معنی چرخش هستین. نوشتن نام یک وج

های ساعت و نوشتن قربهای اون وجه در جهت حرکت عدرجه
ای درجه ۹۰به معنی چرخش  (')نام وجه به همراه علامت 

اون وجه در خلاف جهت حرکت عقربه های ساعت خواهد 
 (i)از حرف  (')بود. (در بعضی مقاله ها به جای علامت 

استفاده میشه که همون معنا رو داره. در این مقاله ما از 
 ) استفاده خواهیم کرد.'علامت (

د حرکت جدید رو در این روش باید یاد بگیریم. چن
همونطور که می دونین در حل مکعب روبیک سعی میشه از 

به  Fاستفاده نشه و همچنین از حرکات وجه  Bحرکات وجه 
دلیل دشواری انجام در روش سرعتی احتراز بشه. برای اینکه 
به این مهم دست پیدا کنین باید کل مکعب روبیک رو در 

ا ابتدای انجام اونها در جهت خاصی هایای فرمولهنگام اجر
های بچرخونین. برای نشون دادن چرخش مکعب در جهت

 مختلف به این روش عمل می کنیم:



 
مکعب روبیک نشون  Zو  X, Yدر تصویر بالا محورهای 

داده میشه. مسلماً همگی با استفاده از این تصویر می تونین 
اینکه این مقاله کامل رای بت مکعب رو استنباط کنین اما حرکا

 باشه حرکات رو عنوان می کنم:
X ای مکعب حول محور درجه ۹۰: چرخشx  در جهت

 های ساعتعقربه

 
 
 

X’ای مکعب حول محور درجه ۹۰ش : چرخx  در خلاف
 های ساعتجهت عقربه

 



Y ای مکعب حول محور درجه ۹۰: چرخشy  در جهت
 های ساعتعقربه

 
Y' ای مکعب حول محور درجه ۹۰: چرخشy  در خلاف

 های ساعتجهت عقربه

 
 

Z ای مکعب حول محور درجه ۹۰: چرخشz  در جهت
 های ساعتعقربه

 
Z' ای مکعب حول محور هدرج ۹۰: چرخشz  در خلاف

 های ساعتجهت عقربه

 
 
 



 شروع حل مکعب روبیک
 

ساخت صلیب: ساخت صلیب لایه اول یک مرحله اول، 
ی هست و نمیشه فرمول خاصی رو برای عمل کاملاً ابتکار

 ۱۵ساخت صلیب عنوان کرد. در مسابقات رسمی، به هر فرد 
ثانیه زمان داده میشه تا مکعب رو خوب ببینه و کوتاهترین 

تونین برای ب رو پیدا کنه. شما میمسیر برای ساخت صلی
تمرین این زمان رو افزایش بدین. مثلاً یک دقیقه تمام 

تونین صلیب رسی کنین و ببینین چطور میرو بر روبیکمکعب 
 رو با کمترین تعداد حرکات بسازین.

: همونطور که از اسمش First 2 Layerیا  F2Lمرحله دوم، 
پیداست و قبلاً هم توضیح دادم در این مرحله دو لایه اول 
مکعب روبیک تکمیل خواهند شد. در این مرحله شما باید 

ها رو شناسایی و مهرهحالت مختلف قرار گیری  ۴۱ین بتون
فرمول مربوطه رو اجرا کنین. در تمام دیگرامها و لیست 
فرمولهایی که من تا به حال دیدم، تمام فرمولها با مبدأ قرار 

نوشته شدن. یعنی اگر شما بخواین از این  FRدادن موقعیت 
ای تون در ها استفاده کنین، باید مهره گوشهلیست فرمول

 ل مربوطه رو اجرا کنین. باشه و فرمو FRموقعیت 
-هر فرمولی یه موقعیت قرینه آینه دونین،مونطور که میه

ای هم داره و اگر شما یه فرمول رو یاد بگیرین، خود بخود 



ها رینهفرمول قرینش رو هم بلدین. من هم از همین ق
رو شرح دادم و هم موقعیت  FRاستفاده کردم و هم موقعیت 

FL تعداد کمتری فرمول یاد . همین امر باعث میشه هم
فرمول  ۲۲بگیرین و با این حال همه موقعیتها رو بلد باشین (

نباشین (و  FRفرمول)، هم محدود به موقعیت  ۴۱بجای 
روبیک رو کمتر در دست بچرخونین) و هم دید فضاييتون 

 تقویت بشه.
 

 F2Lفرمولهای 
 

رسیم به پس از اینکه صلیب رو به درستی کامل کردیم می
. در جداولی که برای آموزش این قسمت ساخته F2Lه مرحل

شده فقط حالتها و فرمولها نوشته شده و توضیحی در این باره 
رو به چند  F2Lکه از کجا باید شروع کرد نیومده. من حالتهای 

دسته تقسیم می کنم و این دسته بندی بر اساس میزان 
پیشرفت و دانش یک فرد مبتدی در حل مکعب روبیک 

بود (خودم هم یک مبتدی هستم و الان که اینها رو  خواهد
 می نویسم هنوز روش فردریک رو به طور کامل بلد نیستم).

ای لایه اول در موقعیت هایی که مهره گوشهحالت )۱
صحیح و مهره کناری لایه دوم در لایه بالا است. به عنوان 

 مثال



 
 

ه ای لایه اول و مهره کناری لایحالتهایی که مهره گوشه )۲
دوم به حالت به هم چسبیده در لایه سوم هستند. به عنوان 

 مثال

 
ای لایه اول و مهره کناری لایه هایی که مهره گوشهحالت )۳

دوم در لایه سوم هستند اما به هم چسبیده نیستند. به عنوان 
 مثال

 
 ای گوشههایی که مهره کناری در لایه دوم و مهره حالت )۴

 اول یا سوم). به عنوان مثالبه آن چسبیده است (در لایه 



 
بینین با این پیش فرض هایی که در ادامه میموقعیت

نوشته شدن که ابتدا صلیب با رنگ سفید ساخته شده و در 
 وجه پايين قرار گرفته است.

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

لایه اول در موقعیت صحیح و  ایگوشههایی که مهره حالت
  است.مهره کناری لایه دوم در لایه بالا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 حالت اول

 
لایه اول در جای صحیح  ای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

موقعیتی که در مربوط به لایه دوم در لایه سوم  و مهره کناری
 قرار دارد. بینیدمیدر تصویر 

 U R U' R' y U' L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 
منتقل خواهد مهره کناری از لایه سوم به جای صحیح خود 

 شد.
روبیک حل مکعب طریقه به وجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که وجه سبز مکعب شده: 
 روبرو باشد. سپس این فرمول را انجام دهید:
U' L' U L y' U R U' R' U' 

 
 
 
 
 



 ای حالت اولموقعیت قرینه آینه

 
جای صحیح  لایه اول در ای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

موقعیتی که در مربوط به لایه دوم در لایه سوم  و مهره کناری
 قرار دارد. بینیدمیدر تصویر 

 'U' L' U L y' U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 
مهره کناری از لایه سوم به جای صحیح خود منتقل خواهد 

 شد.
روبیک حل مکعب طریقه به وجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که وجه قرمز کعب مشده: 
 روبرو باشد. سپس این فرمول را انجام دهید:
U R U' R' y U' L' U L U 

 
 
 
 

 



 حالت دوم

 
طوری قرار گرفته که رنگ  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 

یتی که در تصویر سفید آن روبروست و مهره کناری در موقع
 بینید قرار گرفته است.می

هر دو  'R U' R' U R U' Rحل: با استفاده از فرمول روش 
 مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 
یرید که وجه قرمز روبیک را طوری در دست بگمکعب شده: 

 سپس این فرمول را انجام دهید: روبرو باشد.
R U R' U' R U R' 

 
 
 
 
 

 



 ای حالت دومآینهقرینه  موقعیت

 
طوری قرار گرفته که رنگ  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 

کناری در موقعیتی که در تصویر سفید آن روبروست و مهره 
 بینید قرار گرفته است.می

هر دو  L' U L U' L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 
 مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب قعیت در طریقه بوجود آوردن این مو
روبیک را طوری در دست بگیرید که وجه سبز مکعب شده: 

 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد. 
L' U' L U L' U' L 

 
 
 
 
 

 



 حالت سوم

 
طوری قرار گرفته که رنگ  ای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

سفید در سمت راست و مهره کناری در موقعیتی که در تصویر 
 قرار گرفته است. نیدبیمی

هر دو  'R U R' U' R U Rروش حل: با استفاده از فرمول 
 مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ قرمز آن مکعب شده: 

 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد 
R U' R' U R U' R' 

 
 
 
 
 

 



 ای حالت سومموقعیت قرینه آینه

 
 

طوری قرار گرفته که رنگ  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 
سفید در سمت چپ و مهره کناری در موقعیتی که در تصویر 

 قرار گرفته است. بینیدمی
هر دو  L' U' L U L' U' Lروش حل: با استفاده از فرمول 
 ت.مهره در جای صحیح قرار خواهند گرف

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ سبز آن مکعب شده: 

 سپس این فرمول را انجام دهید: روبرو باشد
L' U L U' L' U L 

 
 
 
 



 ایگوشههای بالا را برای هر چهار مهره : موقعیت۱ تمرین
 ۲۰اقل ر موقعیت حدو آنها را حل کنید (هلایه اول ایجاد کرده 

 مرتبه) 
روبیک را به طور کامل به هم بریزید. پس  مکعب: ۲تمرین 

 'Lیا  'R U Rرا با انجام فرمول   ای گوشهی هامهرهاز کراس زدن، 
U' L  در کنار صلیب قرار دهید. سپس با استفاده از فرمولهای

داده شده دو لایه اول را بسازید. اگر مهره کناری مورد نظر، 
ادفاً در لایه دوم قرار گرفته بود با استفاده از روش مبتدی آن تص

را به لایه سوم انتقال داده و با استفاده از روش فردریک آن را به 
 روز) ۳اقل نتقال دهید. (مدت زمان تمرین: حدجای صحیح ا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

لایه اول و مهره کناری لایه دوم  ایگوشهحالتهایی که مهره 
 به هم چسبیده در لایه سوم هستند.به حالت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهارم

 
روبرو و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 کناری با مهره مرکزی وجه راست همرنگ است.
هر دو مهره در  'U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب ر طریقه بوجود آوردن این موقعیت د

که وجه قرمز آن  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد. 

R U R' U' 
 
 
 
 
 
 
 



 ای حالت چهارمموقعیت قرینه آینه

 
روبرو و مهره  گوشهایتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 کناری با مهره مرکزی وجه چپ همرنگ است.
هر دو مهره در  U' L' U Lا استفاده از فرمول روش حل: ب

 جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که وجه سبز آن  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد. 

L' U' L U 
 
 
 
 
 
 

 



 حالت پنجم

 
در بالا و مهره  ایگوشهسفید مهره تشریح موقعیت: رنگ 

 کناری با مهره کناری وجه راست هم رنگ است.
هر  'R 2U R' U' R U Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

آن  که وجه قرمز بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد 

R U' R' U R 2U R' 
 
 
 
 
 
 
 



 ای موقعیت پنجمحالت قرینه آینه

 
در بالا و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 کناری با مهره کناری وجه چپ هم رنگ است.
هر دو  L' 2U L U L' U' Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 صحیح قرار خواهند گرفت.مهره در جای 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که وجه قرمز آن  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد 

L' U L U' L' 2U L 
 
 
 
 
 

 
 



 حالت ششم

 
سمت راست و  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 با وجه سمت راست همرنگ است.مهره کناری 
هر  'U' R U' R' U R U Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه به وجود آوردن این موقعیت در 

که وجه قرمز آن  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
 :سپس این فرمول را انجام دهیدروبرو باشد، 

R U' R' U' R U R' U 
 
 
 
 
 
 
 



 ای حالت ششمموقعیت قرینه آینه

 
سمت راست و  ایگوشهرنگ سفید مهره  تشریح موقعیت:

 مهره کناری با وجه سمت چپ همرنگ است.
هر  U L' U L U' L' U' Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب موقعیت در  طریقه به وجود آوردن این

که وجه سبز آن  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
 سپس این فرمول را انجام دهید:روبرو باشد، 

L' U L U L' U' L U' 
 
 
 
 
 
 



 ایگوشههای بالا را برای هر چهار مهره : موقعیت۱ تمرین
 ۲۰لایه اول ایجاد کرده و آنها را حل کنید (هر موقعیت حد اقل 

 مرتبه) 
روبیک را به طور کامل به هم بریزید. پس  مکعب: ۲تمرین 

از کراس زدن، با استفاده از فرمولهایی تا حالا یاد گرفته اید دو 
لایه اول را بسازید. اگر موقعیتی پیش آمد که فرمول آن را هنوز 

از سه فرمول اول (و یاد نگرفته اید، آن موقعیت را با استفاده 
اقل یک ها) حل کنید. (مدت زمان تمرین حدی آناحالتهای آینه

 هفته).
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 حالت هفتم

 
روبرو و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 کناری با وجه سمت راست همرنگ نیست.
 'y L 2U 2L U' 2L U' Lروش حل: با استفاده از فرمول: 

 در جای صحیح قرار خواهند گرفت. هر دو مهره
روبیک حل مکعب جود آوردن این موقعیت در طریقه بو

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ قرمز آن مکعب شده: 
سبز را با استفاده از روش -روبرو باشد سپس مهره کناری قرمز

مبتدی به لایه سوم انتقال داده و دوباره به صورت معکوس در 
 سپس این فرمول را انجام دهید:همان نقطه قبلی قرار دهید 

R U R' U' 
 
 
 
 

 



 ای حالت هفتمموقعیت قرینه آینه

 
روبرو و مهره  گوشهایتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 کناری با وجه سمت چپ همرنگ نیست.
 y' R' 2U 2R U 2R U Rروش حل: با استفاده از فرمول: 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل  مکعبطریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ سبز آن مکعب شده: 
سبز را با استفاده از روش -روبرو باشد سپس مهره کناری قرمز

مبتدی به لایه سوم انتقال داده و دوباره به صورت معکوس در 
 سپس این فرمول را انجام دهید:همان نقطه قبلی قرار دهید 

L' U' L U 
 
 
 
 

 



 حالت هشتم

 
بالا و مهره  ایگوشهشریح موقعیت: رنگ سفید مهره ت

 کناری با وجه سمت راست همرنگ نیست.
 y 2U 2L 2U L U L' U 2Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
اجرا نموده،  را 'R U R' Uروبرو باشد. سپس دو بار فرمول 

سبز را که در لایه سوم قرار گرفته به صورت  –آنگاه مهره قرمز 
سپس این فرمول را معکوس در جای خود قرار می دهیم. 

 انجام دهید:
R U R' U' 

 
 
 

 



 ای حالت هشتمموقعیت قرینه آینه

 
بالا و مهره  ایگوشهمهره تشریح موقعیت: رنگ سفید 

 کناری با وجه سمت چپ همرنگ نیست.
 y' 2U 2R 2U R' U' R U' 2R لروش حل: با استفاده از فرمو

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ سبز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
ار اجرا نموده، آنگاه  L' U' L Uد. سپس دو بار فرمول روبرو باش

سبز را که در لایه سوم قرار گرفته به صورت  –مهره قرمز 
سپس این فرمول را معکوس در جای خود قرار می دهیم. 

 انجام دهید:
L' U' L U 

 
 
 
 

 



 حالت نهم

 
سمت راست و  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

 مت راست همرنگ نیست.مهره کناری با وجه س
هر  R U' R' 2U y L' U' Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
می را انجام  'R U R' Uروبرو باشد. سپس چهار بار فرمول 

سبز را که در لایه سوم قرار گرفته به  –دهیم. بعد مهره قرمز 
سپس این فرمول را  دهیدصورت معکوس در جای خود قرار 

 انجام دهید:
R U R' U' 

 
 
 

 



 ای حالت نهمه آینهموقعیت قرین

 
 

سمت چپ و ای گوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 
 مهره کناری با وجه سمت چپ همرنگ نیست.

هر  'L' U L 2U y' R U Rل: با استفاده از فرمول روش ح
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ سبز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
. دهیدرا انجام  L' U' L Uروبرو باشد. سپس چهار بار فرمول 

ا که در لایه سوم قرار گرفته به صورت سبز ر –بعد مهره قرمز 
سپس این فرمول را انجام  دهیدمعکوس در جای خود قرار 

 دهید:
L' U' L U 

 



ایجاد  ایگوشهتمرین: این موقعیتها را برای هر چهار مهره 
کرده و با استفاده از فرمولهای داده شده در جای صحیح قرار 

 دهید.
آشنا شده  F2Lمرحله موقعیت در  ۱۸تمرین کلی: تا اینجا با 

هستند و با فراگرفتن  F2Lاید. این حالتها اصلی ترین حالات 
 ای گوشهی هامهرهکامل این موقعیتها و تمرین کافی می تونین 

و کناری دو لایه اول رو در سر جای خودشون قرار بدین. البته 
گفته نشده. اما با  F2Lهنوز موقعیتهای سوم و چهارم روش 

و  'R U R' U  چند حرکت ساده یعنی فرمولهایکمی خلاقیت و 
L' U' L U دونین، به تونین حالتهایی که فرمولشون رو نمیمی

حالتهای شناخته شده تبدیل و دو لایه اول رو حل کنین. پس 
روبیک رو بارها و بارها به هم بریزین و با استفاده از مکعب 

مدت زمان فرمولهایی که بلدین دو لایه اول رو کامل کنین. ( 
 هفته) ۲تمرین: 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

لایه اول و مهره کناری لایه دوم  ایگوشهحالتهایی که مهره 
 در لایه سوم هستند اما به هم چسبیده نیستند.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دهم

 
در سمت  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

راست و مهره کناری در لایه عقب طوری قرار گرفته که رنگ 
 وجه بالای آن همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر دو مهره در  'R U Rروش حل: با استفاده از فرمول 
 جای صحیح قرار خواهند گرفت.

طریقه بوجود آوردن این حالت در روبیک حل شده: 
که وجه قرمز آن روبرو باشد  بگیریدروبیک را طوری در دست 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
R U' R' 

 
 
 
 
 
 



 ای حالت دهمموقعیت قرینه آینه

 
در سمت چپ  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

و مهره کناری در لایه عقب طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای 
 آن همرنگ وجه روبروی مکعب است.
هر دو مهره در  L' U' Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 جای صحیح قرار خواهند گرفت.
حل روبیک مکعب آوردن این حالت در طریقه بوجود 

گیریم که وجه سبز شده: مکعب روبیک را طوری در دست می
 سپس این فرمول را انجام دهید:آن روبرو باشد 

L' U L 
 
 
 
 
 

 



 حالت یازدهم

 
در بالا و مهره ای گوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

ن کناری در لایه عقب طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آ
 همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر  'U R 2U R' U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: ابتدا 
را انجام   'R U R' Uقرمز روبرو باشد. سپس دو بار فرمول 

 سپس این فرمول را انجام دهید:داده 
R 2U R' 2U 

 
 
 
 

 



 ای حالت دوازدهمموقعیت قرینه آینه

 
در بالا و مهره ای گوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

کناری در لایه عقب طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آن 
 همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر  U' L' 2U L U' L' U Lول روش حل: با استفاده از فرم
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

گیریم که رنگ : ابتدا مکعب روبیک را طوری در دست میشده
را انجام داده   L' U' L Uسبز روبرو باشد. سپس دو بار فرمول 

 سپس این فرمول را انجام دهید:و 
L' 2U L 2U 

 
 
 
 

 



 حالت دوازدهم

 
روبرو و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

کناری در لایه عقب طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آن 
 همرنگ وجه روبروی مکعب است.

 'U' R U R' 2U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 
 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب جود آوردن این موقعیت در طریقه بو
که رنگ  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: ابتدا 

را انجام   R U' R' U' F' U Fقرمز روبرو باشد. سپس فرمول 
 سپس این فرمول را انجام دهید:دهید 

R 2U R' 2U 
 
 
 
 

 



 ای حالت دوازدهمموقعیت قرینه آینه

 
روبرو و مهره  ایگوشهه تشریح موقعیت: رنگ سفید مهر

کناری در لایه عقب طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آن 
 همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر  U L' U' L 2U L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ  بگیریدوبیک را طوری در دست رمکعب شده: ابتدا 
 ،دهیدرا انجام   'L' U L U F U' Fفرمول  بعدقرمز روبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
L' 2U L 2U 

 
 
 

 
 



 حالت سیزدهم

 
در سمت  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

راست و مهره کناری در لایه چپ طوری قرار گرفته که رنگ 
 ی آن همرنگ وجه روبروی مکعب است.وجه بالا

هر  'U' R U R' U R U Rروش حل: با استفاده از فرمول 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

گیریم که رنگ مکعب روبیک را طوری در دست میشده: ابتدا 
را انجام می   'R U R' Uچهار بار فرمول  بعدقرمز روبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:دهیم، 
2U R U R' U' 

 
 
 

 
 



 ای حالت سیزدهمموقعیت قرینه آینه

 
در سمت چپ  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

و مهره کناری در لایه راست طوری قرار گرفته که رنگ وجه 
 بالای آن همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر  U L' U' L U' L' U' Lاستفاده از فرمول روش حل: با 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

گیریم که رنگ مکعب روبیک را طوری در دست میشده: ابتدا 
 ،دادهرا انجام   L' U' L Uچهار بار فرمول  بعدسبز روبرو باشد. 

 انجام دهید:سپس این فرمول را 
2U L' U' L U 

 
 
 
 

 



 چهاردهم حالت

 
 

در بالا و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 
کناری در لایه چپ طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آن 

 همرنگ وجه روبروی مکعب است.
هر  '2U R U R' U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 هند گرفت.دو مهره در جای صحیح قرار خوا
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: ابتدا 
را انجام داده  'R U R' Uدو بار فرمول  بعدقرمز روبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
U' R U R' U' 

 
 
 

 



 موقعیت قرینه آینه ای حالت چهاردهم

 
در بالا و مهره  ایگوشهعیت: رنگ سفید مهره تشریح موق

کناری در لایه راست طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آن 
 همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر  2U L' U' L U' L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
حل  روبیکمکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: ابتدا 
را انجام داده  L' U' L Uدو بار فرمول  بعدسبز روبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
U L' U' L U 

 
 
 
 

 



 حالت پانزدهم
 

 
روبرو و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 
که رنگ وجه بالای آن کناری در لایه چپ طوری قرار گرفته 

 همرنگ وجه روبروی مکعب است.
 'U' R 2U R' 2U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: ابتدا 
را انجام داده   R U' R' U' F' U Fفرمول  بعدقرمز روبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
U' R U R' U' 

 
 
 

 



 ای حالت پانزدهمموقعیت قرینه آینه

 
روبرو و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: رنگ سفید مهره 

کناری در لایه راست طوری قرار گرفته که رنگ وجه بالای آن 
 همرنگ وجه روبروی مکعب است.

هر  U L' 2U L 2U L' U Lحل: با استفاده از فرمول روش 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 
که رنگ  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: ابتدا 

را انجام داده و   'L' U L U F U' Fفرمول  بعدسبز روبرو باشد. 
 را انجام دهید:سپس این فرمول 

U L' U' L U 
 
 
 
 



ایجاد  ایگوشهها را برای هر چهار مهره تمرین: این موقعیت
ی صحیح قرار کرده و با استفاده از فرمولهای داده شده در جا

 مرتبه) ۲۰اقل دهید. (هر موقعیت حد
آشنا  F2Lحالت متفاوت مرحله  ۱۵تمرین کلی: تا کنون با 

ز این فرمولها و حالتهای قرینه، شدین و می تونین با استفاده ا
دو لایه اول روبیک رو کامل کنین. روبیک رو بارها و بارها به هم 

 بریزین و با استفاده از فرمولهایی که بلدین، دو لایه رو بسازین. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

به آن  ای گوشهحالتهایی که مهره کناری در لایه دوم و مهره 
 ا سوم)چسبیده است (در لایه اول ی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت شانزدهم

 
در موقعیت صحیح و رنگ  ایهگوشتشریح موقعیت: مهره 

 سفید روبروست و مهره کناری در جای صحیح قرار دارد.
 'R U' R' U' R U R' 2U R U' Rبا استفاده از فرمول روش حل: 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب عیت در طریقه بوجود آوردن این موق

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
را انجام داده و  'R U R' U' R U Rفرمول  بعدروبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
y U' L' U L U F U' F' 

 
 
 
 
 
 
 



 ای حالت شانزدهمموقعیت قرینه آینه

 
صحیح و رنگ  در موقعیتای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

 سفید روبروست و مهره کناری در جای صحیح قرار دارد.
 L' U L U L' U' L 2U L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ سبز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
را انجام داده و  L' U' L U L' U' Lو باشد. سپس فرمول روبر

 سپس این فرمول را انجام دهید:
y' U R U' R' U' F' U F 

 
 
 
 
 
 

 



 حالت هفدهم

 
در لایه بالا و رنگ سفید ای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

 روبروست و مهره کناری در جای صحیح قرار دارد.
 'U' R U' R' 2U R U' Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
سپس این را انجام داده  'R U R' Uروبرو باشد. سپس فرمول 

 فرمول را انجام دهید:
y U' L' U L U F U' F' 

 
 
 
 
 

 



 ای حالت هفدهمعیت قرینه آینهموق

 
در لایه بالا و رنگ سفید  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 

 روبروست و مهره کناری در جای صحیح قرار دارد.
هر  U L' U L 2U L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 

 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
حل  روبیکمکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

که رنگ سبز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
سپس این را انجام داده  L' U' L Uفرمول  بعدروبرو باشد. 

 فرمول را انجام دهید:
y' U R U' R' U' F' U F 

 
 
 
 
 

 



 حالت هجدهم

 
در لایه بالا و رنگ سفید ای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

 جای صحیح است.در بالا قرار گرفته و مهره کناری در 
 'R U R' U' R U R' U' R U Rبا استفاده از فرمول روش حل: 

منهای آخرین حرکت) هر دو مهره در جای  'R U R' U(سه مرتبه 
 صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 
که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 

 .نماييدرا اجرا  'R U R' Uسپس سه مرتبه فرمول روبرو باشد. 
 ای ندارد.توضیح: این موقعیت قرینه آینه

 
 
 
 
 
 

 



 حالت نوزدهم

 
در جای صحیح و مهره  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 

 کناری در موقعیت صحیح و رنگهای آن جابجا هستند.
 R U' R' y U L' 2U L 2U L' U Lبا استفاده از فرمول روش حل: 

  ر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.ه
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این وقعیت در 

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب  شده:
 .نماييدروبرو باشد. سپس فرمول بالا را اجرا 
 ای ندارد.توضیح: این موقعیت قرینه آینه

 
 
 
 
 
 
 

 



 حالت بیستم

 
در موقعیت صحیح و رنگ ای گوشهه تشریح موقعیت: مهر

سفید روبروست و مهره کناری نیز در موقعیت صحیح قرار 
 گرفته و رنگهای آن جابجاست.

 R U' R' y U L' U' L U' L' U' Lبا استفاده از فرمول روش حل: 
 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب  شده:
را انجام داده و  'R U R' Uدو بار فرمول  بعدروبرو باشد. 

 سپس این فرمول را انجام دهید:
U' R U' R' U' F' U F 

 
 
 
 
 

 



 ای حالت بیستمموقعیت قرینه آینه

 
در موقعیت صحیح و رنگ ای گوشهتشریح موقعیت: مهره 

ره کناری نیز در موقعیت صحیح قرار سفید روبروست و مه
 گرفته و رنگهای آن جابجاست.

 'L' U L y' U' R U R' U R U Rبا استفاده از فرمول روش حل: 
 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

که رنگ سبز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
سپس را انجام داده  L' U' L Uدو بار فرمول  بعدباشد.  روبرو

 این فرمول را انجام دهید:
U L' U L U F U' F' 

 
 
 
 
 

 



 حالت بیست و یکم

 
در بالا و رنگ سفید آن  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 

روبروست و مهره کناری در موقعیت صحیح است و رنگهای آن 
 جابجاست.

 U' R U R' U y L' U' Lل روش حل: با استفاده از فرمو
 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 
که رنگ سبز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 

سپس این را انجام داده  L' U' Lفرمول  بعدروبرو باشد. 
 فرمول را انجام دهید:

U' L' U L U F U' F' 2U 
 
 
 
 

 



 ای حالت بیست و یکمموقعیت قرینه آینه

 
 

در بالا و رنگ سفید آن  ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 
روبروست و مهره کناری در موقعیت صحیح است و رنگهای آن 

 جابجاست.
 'U L' U' L U' y' R U Rروش حل: با استفاده از فرمول 

 هر دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب ود آوردن این موقعیت در طریقه بوج

که رنگ قرمز  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
سپس این را انجام داده و  'R U Rفرمول  بعدروبرو باشد. 

 فرمول را انجام دهید:
U R U' R' U' F' U F 2U 

 
 
 
 

 



 حالت بیست و دوم

 
د در لایه بالا و رنگ سفی ایگوشهتشریح موقعیت: مهره 

آن بالاست و مهره کناری در موقعیت صحیح و رنگهای آن 
 جابجا هستند.

هر  R U' R' U y L' U Lروش حل: با استفاده از فرمول 
 دو مهره در جای صحیح قرار خواهند گرفت.
روبیک حل مکعب طریقه به وجود آوردن این موقعیت در 

که وجه سبز آن  بگیریدروبیک را طوری در دست مکعب شده: 
را انجام می  'L' U' L U' y' R U Rرو باشد. سپس فرمول روب

 دهیم.
 توضیح: این موقعیت قرینه آینه ای ندارد.

 
 
 
 
 



ی هامهرههای داده شده را برای هر یک از تمرین: موقعیت
لایه اول ایجاد کرده و با استفاده از فرمولهای داده  ایگوشه

 ۲۰عیت حداقل شده، آنها را در جای صحیح قرار دهید. (هر موق
 مرتبه)

آشنا شده  F2Lتمرین کلی: اکنون شما با همه موقعیتهای 
اید. روبیک را بارها و بارها به هم بریزید و با استفاده از 
فرمولهایی که یاد گرفته اید دو لایه اول را تکمیل نمایید. (مدت 

 زمان تمرین حداقل دو هفته)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



بعد از : Orientation Of The Last Layerیا  OLLمرحله سوم، 
و حل دو لایه مکعب روبیک با  F2Lیادگیری کامل فرمولهای 

رسه به حل لایه سوم که در استفاده از این فرمولها، نوبت می
یا  OLLدو مرحله انجام میشه. مرحله اول حل لایه سوم 

Orientation Of The Last Layer  های مهرههست که در اون
چرخن که رنگ وجه آخر درست میشه اما لایه سوم طوری می

 ممکنه نوار دورش دارای رنگهای صحیح نباشه:

 
-مشاهده میدر تصویر بالا لایه سوم مکعب روبیک رو 

کنین که یک وجهش به طور کامل به رنگ زرد در اومده اما 
 رنگهای اطرافش درست نیستن.

تونیم این فرمولها رو ، میOLLبرای یادگیری بهتر فرمولهای 
هم دسته بندی کنیم. در این مقاله دسته بندی بر اساس 

 ی کناری خواهد بود.هامهرهموقعیت قرار گیری 
در روش مبتدی یاد گرفتیم که وقتی دو لایه اول روبیک رو 

ی کناری لایه سوم ممکنه به یکی از این هامهرهکامل کردیم، 
 صورتها قرار گرفته باشن:



 

 

 

 
شانس وقوع دارن و  %۲۵هر کدوم از این حالتها 

فرمولهای تبدیل هریک از این حالتها به حالت دیگه رو هم 
بلدین اما برای اینکه این مقاله کامل باشه دیاگرام زیر رو 

 معرفی می کنم:
 

 



 

 

 

 

 



 

 
به این  OLLبدین ترتیب تقسیم بندی حالتهای مختلف 

 صورت خواهد بود:
کناری رو  هایمهرهالتهایی که رنگ زرد هیچ کدام از ) ح۱

 به بالا نیست. به عنوان مثال

 
 L) حالتهایی که رنگ زرد دو مهره کناری به صورت یک ۲

کوچک و معکوس در کنار مهره مرکزی قرار گرفته اند. به عنوان 
 مثال



 
) حالتهایی رنگ زرد دو مهره کناری به صورت یک خط ۳

 ته اند. به عنوان مثالمستقیم قرار گرف

 
) حالتهایی که رنگ زرد هر چهار مهره کناری در کنار مهره ۴

 مرکزی قرار گرفته اند. به عنوان مثال

 
قبل از اینکه شروع کنم به توضیح دادن موقعیتها و 

 نوشتن فرمولها، ذکر چند نکته رو ضروری می دونم.
فقط اول اینکه که در دیاگرامی که در بالا ارائه شد، 

کناری در کنار مهره مرکزی توضیح  هایمهرهچگونگی قرار دادن 
هم باید از  ایگوشه هایمهرهداده شده. برای قرار دادن 

استفاده کنین. فقط فراموش  L'U'LUو  'RUR'Uفرمولهای 



بار تکرار بشن تا دو لایه  ۱۲بار یا  ۶نکنین که این فرمولها باید 
 ریزن. اولتون که ساخته بودین به هم ن

موقعیتها رو  F2Lنکته دوم اینه که دیگه مثل فرمولهای 
کنم تصاویر به قدر کافی گویا کنم چون فکر میتشریح نمی

هستند و خودتون هم خلاقیت لازم برای بوجود آوردن حالتها 
رو دارین. البته برای به وجود آوردن حالتهای لازم فرمولی رو 

این فرمولها استفاده  ذکر خواهم کرد اما توصیه می کنم از
خوام رو به وجود بیارین. چون نمینکنین و خودتون حالتها 

 ذهنتون رو با یاد گرفتن فرمولهای بی فایده پر کنین.
ا استفاده از حالتهای ب F2Lسومین نکته اینه که در قسمت 

ای تعداد فرمولها رو تقریباً تا نصف کاهش دادم. در قرینه آینه
گرفت  ای در نظرمه حالتها قرینه آینهمیشه برای هاینجا ن

ای دارن و ذکر خواهد شد) چون (البته بعضی ها قرینه آینه
خود حالتها متقارن هستن و خودتون با این موقعیتها آشنا 
خواهید شد. برای حالتهایی که متقارن هستن، دو فرمول 

که از هر کدوم که براتون خوش راست و چپ ذکر می کنم 
ه کنین. در فرمولهای قرینه حرکتی که با رنگ تره استفاددست

 قرمز نوشته شده برای قرینه کردن حالته و جزء فرمول نیست.
و در آخر اینکه در تمام تصاویری که در ادامه خواهید دید، 

 ضلع پايين مربع، وجه روبروی مکعب خواهد بود.
 



 
 
 
 
 
 

کناری رو به  هایمهرهحالتهایی که رنگ زرد هیچ کدام از 
 الا نیستب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت اول

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
را انجام  'F R' F' R U 2R B' R' B U' Rبالا باشد سپس فرمول 

 دهید.
  'R 2U 2R F R F' 2U R' F R Fحل:  فرمول

 L' 2U 2L F' L' F 2U L F' L' Fفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دوم

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
را   'F R U R' U' F' 2U F U R U' R' Fبالا باشد سپس فرمول 

 انجام دهید.
  'F R U R' U' F' 2U F U R U' R' Fحل:  فرمول

 2U F' L' U' L U F 2U F' U' L' U L Fول قرینه: فرم
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 حالت سوم

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
را انجام  L' R B' L 2U L' B' R B' 2R Lبالا باشد سپس فرمول 

 دهید.
  x' L' 2R U R' U L 2F L' U L R' xحل:  فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 حالت چهارم
 ای حالت سوم)(قرینه آینه

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
را انجام  'R L' B R' 2U R B L' B 2L Rبالا باشد سپس فرمول 

 دهید.
  x' R 2L U' L U' R' 2F R U' R' L xحل:  فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 حالت پنجم

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
را  R' F' 2U 2F U R U' R' F' 2U Rبالا باشد سپس فرمول 

 انجام دهید.
  'x' L' R U R U R' U' L 2R x F R Fحل:  فرمول

 x' R L' U' L' U' L U R' 2L x F' L' Fه: فرمول قرین
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت ششم

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
  F R' F' R 2U R U' y R U' R' F' 2Uبالا باشد سپس فرمول 

  x R' U' L U' L' 2U 2R 2x U L' U L 2U R' xحل:  فرمول
 x L U R' U R 2U 2L 2x U' R U' R' 2U L xفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هفتم

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
را  'F R' F' R 2U F R' F' R U' R U' Rبالا باشد سپس فرمول 

 انجام می دهیم.
  'R U R' U R' F R F' 2U R' F R Fحل:  فرمول

  U L' U' L U' L F' L' F 2U L F' L' Fفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هشتم

 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این موقعیت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
 :را انجام می دهیمفرمول  بعد اینبالا باشد 

x' L' R U R U R' U' 2x 2L 2R U R U' L' x' 
حل: با استفاده از فرمول داده شده در بالا همه  فرمول

 زرد هم جهت خواهند شد. هایمهره
 'x' R L' U' L' U' L U 2x 2L 2R U' L' U R xفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



: همه موقعیت های داده شده در بالا را یا از طریق ۱ تمرین
ه شده یا از طریق روشهای ابتکاری ایجاد کرده و با فرمولهای داد

داده شده حل کنید. (هر موقعیت  OLLاستفاده از فرمولهای 
 مرتبه) ۲۰اقل حد

غافل نشوید. تمرین هر روزه را F2L : از فرمولهای ۲تمرین 
فراموش نکنید. روبیک را بارها به هم بریزید و قسمتهای ساخت 

اقل زمان تمرین یک ید. (حدرا انجام ده OLLو  F2Lصلیب و 
 هفته)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

ی در کنار مهره حالتهایی که رنگ زرد هر چهار مهره کنار
 اندمرکزی قرار گرفته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت نهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 :هیدرا انجام دول فرماین سپس 
R 2U 2R U' 2R U' 2R 2U R 

حل: با استفاده از فرمول داده شده در بالا همه  فرمول
 زرد هم جهت خواهند شد. هایمهره

 '2U L' 2U 2L U 2L U 2L 2U Lفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

رید که رنگ زرد در بالا باشد روبیک را طوری در دست بگی
 :را انجام می دهیمفرمول این سپس 

F R U R' U' R U R' U' R U R' U' F' 
زرد هم  هایمهرهحل: با استفاده از فرمول بالا همه  فرمول

 جهت خواهند شد.
 F' L' U' L U L' U' L U L' U' L U Fفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 حالت یازدهم

 
ن موقعیت در روبیک حل شده: طریقه بوجود آوردن ای

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
 را انجام دهید. 'R U R' U R 2U Rسپس فرمول 

  'R 2U R' U' R U' Rحل:  فرمول
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دوازدهم
 ای حالت یازدهم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد  روبیک
 را انجام دهید. L' U' L U' L' 2U Lسپس فرمول 

  L' 2U L U L' U Lحل:  فرمول
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 حالت سیزدهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. R 2U R D R' 2U R D' 2Rسپس فرمول 
  '2R D R' 2U R D' R' 2U Rحل:  فرمول

 2L D' L 2U L' D L 2U Lفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهاردهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. R' F' L' F R F' L Fسپس فرمول 
  'x R' U' L U R U' L' U xحل:  فرمول

 '2U x L U R' U' L U R U' xفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 حالت پانزدهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا مکعب 
 را انجام دهید. R' F' L F R F' L' F 2Uباشد سپس فرمول 

  'x L U R U' L' U R' U' xحل:  فرمول
 'U' x R' U' L' U R U' L U xفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



های داده شده در بالا را یا از طریق : همه موقعیت۱تمرین 
فرمولهای داده شده یا از طریق روشهای ابتکاری ایجاد کرده و با 

ید. (هر موقعیت داده شده حل کن OLLاستفاده از فرمولهای 
 مرتبه) ۲۰اقل حد

بسنده کرده  OLLتمرین کلی: می توانید به همین حالتهای 
و بقیه فرمولها را یاد نگیرید. چون همه حالتهای دیگر با انجام 

حالت  ۱۵یک فرمول (که در دیاگرام داده شده) به یکی از این 
تبدیل می شوند. اما اگر می خواهید یادگیری شما کامل باشد 

را فراموش  F2Lید بقیه فرمولها را هم یاد بگیرید. در ضمن با
 نکنید!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
کوچک  Lحالتهایی که رنگ زرد دو مهره کناری به صورت یک 
 و معکوس در کنار مهره مرکزی قرار گرفته اند

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت شانزدهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

ک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا روبیمکعب 
 را انجام دهید. 'F U R U' R' U R U' R' Fباشد سپس فرمول 

  'F R U R' U' R U R' U' Fحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هفدهم
 ای حالت شانزدهم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

دست بگیرید که رنگ زرد در بالا روبیک را طوری در مکعب 
 را انجام دهید. F' U' L' U L U' L' U L Fباشد سپس فرمول 

  F' L' U' L U L' U' L U Fحل:  فرمول
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هجدهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا مکعب 
را انجام  'x' L' U L U' x 2U 2L F' L' F Lل باشد سپس فرمو

 دهید.
  L F' L F 2L 2U x' U L' U' L x فرمول:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 حالت نوزدهم



 ای حالت هجدهم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا مکعب 
را انجام  x' R U' R' U x 2U 2R F R F' Rباشد سپس فرمول 

 دهید.
  R' F R' F' 2R 2U x' U' R U R' x: حل فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیستم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا مکعب 
نجام را ا 'x R' 2U L U L' U' L U L' U R xباشد سپس فرمول 

 دهید.
  'x R' U' L U' L' U L U' L' 2U R x :حل فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و یکم
 ای حالت بیستم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا مکعب 
را  'x L 2U R' U' R U R' U' R U' L' xباشد سپس فرمول 

 انجام دهید.
  'x L U R' U R U' R' U R 2U L' x: حل فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و دوم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. R' F' L F' L' 2F Rسپس فرمول 
  R' 2F L F L' F Rحل:  فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و سوم
 ای حالت بیست و دوم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 'L F R' F R 2F Lسپس فرمول 
  'L 2F R' F' R F' Lحل:  فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 و چهارمحالت بیست 

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 'x L 2U R' U' R U' L' xسپس فرمول 
  'x L U R' U R 2U L' xحل:  فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و پنجم
 ای حالت بیست و چهارم)(قرینه آینه

 
ریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: ط

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
 را انجام دهید. 'x R' 2U L U L' U R xسپس فرمول 

  'x R' U' L U' L' 2U R xحل:  فرمول
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و ششم

 
 

طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
وبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد ر

را انجام  'x R' L U' L 2U L' U' L U' 2L R xسپس فرمول 
 دهید.

  'x R' 2L U L' U L 2U L' U L' R xحل:  فرمول
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و هفتم
 ای حالت بیست و ششم)(قرینه آینه

 
شده: طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
را انجام  'x L R' U R' 2U R U R' U 2R L' xسپس فرمول 

 دهید. 
  'x L 2R U' R U' R' 2U R U' R L' xحل:  فرمول

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و هشتم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد  روبیک را طوری در دست
 را انجام دهید. x' R U' R' F' R U R' x y R' U Rسپس فرمول 

  R' U' R y' x' R U' R' F R U R' xحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و نهم
 ای حالت بیست و هشتم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد روبیک را طوری 
 را انجام دهید 'x' L' U L F L' U' L x y' L U' Lسپس فرمول 

  L U L' y x' L' U L F' L' U' L xحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 امحالت سی

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

اشد روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا ب
 را انجام دهید. 'F R U R' U' Fسپس فرمول 

  'F U R U' R' Fحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سی و یکم
 ای حالت سی ام)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 دهید.  را انجام F' L' U' L U Fسپس فرمول 
  F' U' L' U L Fحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 حالت سی و دوم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

را انجام  R' U' R U' R' U R U x' R U' R' U F xسپس فرمول
 دهید.

  x' F' U' R U R' x U' R' U' R U R' U R :حلفرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سی و سوم
 ای حالت سی و دوم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

را انجام  L U L' U L U' L' U' x' L' U L U' F' xسپس فرمول 
 دهید.

  'x' F U L' U' L x U L U L' U' L U' Lحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سی و چهارم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. '2F R U' R' U R U 2R F' R Fسپس فرمول 
  F R' F 2R U' R' U' R U R' 2Fحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 لت سی و پنجمحا
 ای حالت سی و چهارم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 2F L' U L U' L' U' 2L F L' Fسپس فرمول 
  F' L F' 2L U L U L' U' L 2Fحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 و ششم حالت سی

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 'L U F U F' U' L' 2U L U Lسپس فرمول 
  'L U' L' 2U L U F U' F' U' Lحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سی و هفتم
 ای حالت سی و ششم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. R' U' F' U' F U R 2U R' U' Rسپس فرمول 
  R' U R 2U R' U' F' U F U R :حلفرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سی و هشتم

 
ک حل شده: طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبی

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
 را انجام دهید. 'F R U' R' U R U R' Fسپس فرمول 

  'F R U' R' U' R U R' Fحل: فرمول 
 U F' L' U L U L' U' L Fفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سی و نهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

یک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد روب
را انجام  'R' 2U x' R U' R U x 2R 2U R Uسپس فرمول 

 دهید.
  'L 2U 2L x' U L U' L x 2U Lحل: فرمول 

 U R' 2U 2R x' U' R' U R' x 2U Rفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهلم

 
 طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده:
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید.  F R' F' U' F U 2R U' R' F' Uسپس فرمول
  'U' F R U 2R U' F' U F R Fحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و یکم
 ای حالت چهلم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

وری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد روبیک را ط
 را انجام دهید 'F' L F U F' U' 2L U L F Uسپس فرمول 

  U F' L' U' 2L U F U' F' L' Fحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و دوم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

شد روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا با
 را انجام دهید. 'L' R U R' U' L R' F R Fسپس فرمول 

  F R' F' R L' U R U' R' Lحل: فرمول 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



های داده شده در بالا را یا از طریق : همه موقعیت۱تمرین 
فرمولهای داده شده یا از طریق روشهای ابتکاری ایجاد کرده و با 

(هر موقعیت  داده شده حل کنید. OLLاستفاده از فرمولهای 
 مرتبه) ۲۰اقل حد

 F2L: روبیک را کاملاً به هم بریزید و با استفاده از ۲تمرین 
دو لایه اول را تکمیل کنید. وجه زرد (در هر حالتی که بود) را به 

داده  OLLحالتهای اخیر تبدیل کرده و با استفاده از فرمولهای 
 هفته) ۱شده تکمیل کنید. (مدت تمرین 

یری فرمولهای جدید را به مدت یک هفته تمرین کلی: یادگ
دیگر به تعویق بیندازید. روبیک را کاملاً به هم بریزید و با 

را  OLLاستفاده از فرمولهایی که بلدید (هر سه حالت گفته شده) 
انجام دهید. تنها حالتهایی که بلد نیستید را به حالتهایی که 

 بلدید تبدیل نمایید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

به صورت یک خط گ زرد دو مهره کناری حالتهایی رن
 اندمستقیم قرار گرفته

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و سوم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

را انجام  'x' U' R U x 2U R' U' R U' 2R 2U R Uسپس فرمول 
 دهید. 

 U R' 2U 2R U R' U R 2U x' U' R' U x  حل:فرمول 
 U L 2U 2L U' L U' L' 2U x' U L U' xرمول قرینه: ف
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و چهارم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 جام دهید.را ان R' F' U' F U' R U R' U R Uسپس فرمول 
  U' R' U' R U' R' U F' U F Rحل: فرمول 

 'U L U L' U L U' F U' F' Lفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و پنجم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 ام دهید.را انج 'F R U R' U' R U R' U Fسپس فرمول 
  F U R U' R' U R U' R' Fحل: فرمول 

 2U F' U' L' U L U' L' U L Fفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و ششم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 جام دهید.را ان 'L F R F' L' F R' U R U' R' Fسپس فرمول 
  'F R U R' U' R F' L F R' F' Lحل: فرمول 

 F' L' U' L U L' F R' F' L F Rفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و هفتم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. F U F' R' F R U' R' F' Rسپس فرمول 
  'R' F R U R' F' R F U' Fحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و هشتم
 ای حالت چهل و هفتم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 هید.را انجام د 'F' U' F L F' L' U L F Lسپس فرمول 
  L F' L' U' L F L' F' U Fحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهل و نهم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 'L F L' U R U' R' L F' Lسپس فرمول 
  'L F L' R U R' U' L F' Lحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پنجاهم
 ای حالت چهل و نهم)(قرینه آینه

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. R' F' R U' L' U L R' F Rسپس فرمول 
  R' F' R L' U' L U R' F Rحل: فرمول 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 جاه و یکمحالت پن

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید.  'F U R' U' R' F' R U 2R U' Rسپس فرمول
  'R U 2R U' R' F R U R U' Fحل: فرمول 

 L' U' 2L U L F' L' U' L' U Fفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الت پنجاه و دومح

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 'R' 2U R U R' F' U F R U  سپس فرمول
  U R' F' U' F R U' R' 2U Rحل: فرمول 

 'U' L F U F' L' U L 2U Lفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ت پنجاه و سومحال

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 را انجام دهید. 'F U R U' R' F  سپس فرمول
  'F R U R' U' Fحل: فرمول 

 2U F' L' U' L U Fفرمول قرینه: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پنجاه و چهارم

 
آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: طریقه بوجود 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
 را انجام دهید. 'F R' F' R U R U' R  سپس فرمول

  'R U R' U' R' F R Fحل: فرمول 
 2U L' U' L U L F' L' Fفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پنجاه و پنجم

 
یت در روبیک حل شده: طریقه بوجود آوردن این موقع

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
 را انجام دهید. 'L U F' U' L' U L F L  سپس فرمول

  'L F' L' U' L U F U' Lحل: فرمول 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پنجاه و ششم
 ای حالت پنجاه و پنجم)(قرینه آینه

 
ک حل شده: طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبی

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 
 را انجام دهید. R' U' F U R U' R' F' R  سپس فرمول

  R' F R U R' U' F' U Rحل: فرمول 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پنجاه و هفتم

 
طریقه بوجود آوردن این موقعیت در روبیک حل شده: 

زرد در بالا باشد روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ 
 را انجام دهید. F R' F' R L' U R U' R' L   سپس فرمول

  'L' R U R' U' L R' F R Fحل: فرمول 
 R L' U' L U R' L F' L' Fفرمول قرینه: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



های داده شده در بالا را یا از طریق : همه موقعیت۱تمرین 
اد کرده و با فرمولهای داده شده یا از طریق روشهای ابتکاری ایج

داده شده حل کنید. (هر موقعیت حد  OLLاستفاده از فرمولهای 
 مرتبه) ۲۰اقل 

روبیک را کاملاً به هم بریزید و با استفاده مکعب : ۲تمرین 
دو لایه اول را تکمیل کنید. وجه زرد (در هر حالتی که  F2Lاز 

 بود) را به حالتهای اخیر تبدیل کرده و با استفاده از فرمولهای
OLL  هفته) ۱داده شده تکمیل کنید. (مدت تمرین 

تمرین کلی: لازم نیست فوراً به سراغ یادگیری فرمولهای 
روبیک را کاملاً به  ۲بروید. مانند تمرین  PLLمرحله آخر، یعنی 

را تمرین کنید تا از یادتان  OLLو  F2Lهم بریزید و فرمولهای 
 هفته) ۱نروند. (مدت تمرین 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



: Permutation Of The Last Layerیا  PLLچهارم، مرحله 
یا  PLLآخرین مرحله از حل مکعب روبیک به روش فردریک، 

Permutation Of The Last Layer  نام داره که با انجام این
رسه. برای انجام این قسمت حل مکعب روبیک به پایان می

 ایجاد OLLحالت مختلفی رو که پس از  ۲۱مرحله باید بتونین 
میشه شناسایی و با استفاده از فرمول مناسب روبیک رو حل 

 کنین.
لایه آخر رو میشه  هایمهرهحالتهای مختلف  قرار گرفتن 

 دسته بندی و طبقه بندی کرد. OLLو  F2Lمثل حالتهای 
در جای صحیح  ایگوشه هایمهرهحالتهایی که در آنها  )۱

عنوان  کناری باید جابجا شوند. به هایمهرههستند و فقط 
 مثال:

 
کناری در جای صحیح  هایمهرهحالتهایی که در آنها  )۲

باید جابجا شوند. به عنوان  ایگوشه هایمهرههستند و فقط 
 مثال:



 
و بعضی  ایگوشه هایمهرهحالتهایی که در آنها بعضی  )۳
 کناری جابجا می شوند. به عنوان مثال: هایمهره

 
حالتهای قرینه  OLLو  F2Lهم مانند  PLLبرخی حالتهای 

دارن و میشه از فرمولهای قرینه برای حالتهای قرینه استفاده 
کرد. از طرف دیگه میشه از فرمول معکوس یه حالت برای 
حالت قرینه استفاده کرد. به این ترتیب میشه برای اکثر حالتها 
دو فرمول در نظر گرفت که من اونها رو ذکر می کنم و شما از 

وشدست تره استفاده کنین. در ابتدای هر کدوم که براتون خ
فرمول دوم برخی حالتها حرکتی که با رنگ قرمز نوشته شده 

 برای قرینه کردن حالته و جزو فرمول نیست.



برای بوجود آوردن حالتها هم نیازی نیست که فرمول 
ک یا دو بار هایخاصی رو اجرا کنین بلکه کافیه فرمول حل رو تن

د نظر دست پیدا کنین (هر مورد ذکر اجرا کنین تا به حالت مور
خواهد شد). اینطوری دستتون توی اجرای فرمولها روون 

 میشه!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

در جای صحیح هستند و  ایگوشه هایمهرهحالتهایی که در آنها 
 کناری باید جابجا شوند هایمهرهفقط 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت اول

 
  R' U R' U' R' U' R' U R U 2Rحل: فرمول 
 '2L U L U L' U' L' U' L' U L: دومفرمول 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 

بالا باشد سپس دو بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 
 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دوم
 ای حالت اول)ینه آینه(قر

 
  2R U' R' U' R U R U R U' Rحل: ل فرمو

 L U' L U L U L U' L' U' 2L: دومفرمول 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس دو بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت سوم

 
  '2R 2U 2R 2U 2R U 2R 2U 2R 2U 2R U: حلفرمول 
 2L 2U 2L 2U 2L U' 2L 2U 2L 2U 2L U: دومفرمول 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 

بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 
 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 ارمحالت چه

 
  R' U' R U' R U R U' R' U R U 2R U' R' 2Uحل: فرمول 
 2U R U 2R U' R' U' R U R' U' R' U R' U R: دومفرمول 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 

نجام بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را ا
 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

کناری در جای صحیح هستند  هایمهرهحالتهایی که در آنها 
 باید جابجا شوند ایگوشه هایمهرهو فقط 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پنجم

 
  x R' U R' 2D R U' R' 2D 2Rحل: فرمول 
  'y' x 2L 2D L' U' L 2D L' U L: دومفرمول 

روبیک حل ب مکعطریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 

بالا باشد سپس دو بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 
 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت ششم
 ای حالت پنجم)(قرینه آینه

 
  x L U' L 2D L' U L 2D 2Lروش حل: 

  y x 2R 2D R U R' 2D R U' Rفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب ردن این حالت در طریقه بوجود آو

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس دو بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هفتم

 
  x' R U' R' D R U R' 2D L U L' D L' U' Lحل: فرمول 

 'x' L' U L D' L' U' L 2D R U' R' D' R U Rفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



: هر یک از حالتهای بالا را با استفاده از فرمولهای ۱تمرین 
 ۲۰حل کنید. (هر حالت حد اقل  داده شده به وجود آورده و

 مرتبه)
: مکعب روبیک را بارها به هم بریزید و سعی کنید با ۲تمرین

که یاد  PLLو هفت فرمول  OLLو  F2Lاستفاده از فرمولهای 
به حالتی  PLLاید روبیک را حل کنید. اگر در قسمت گرفته

برخوردید که فرمول آن را بلد نیستید، با استفاده از دو فرمول 
و یک فرمول برای  ایگوشه هایرهمه(یک فرمول برای جایگشت 

 کناری) روبیک را حل کنید. هایمهرهجایگشت 
بسنده کرده و بقیه حالتها  PLLتوانید به همین حالتهای می

را یاد نگیرید. چون به هر حال مکعب روبیک با فرمولهایی که 
کامل بلدید قابل حل است. اما اگر می خواهید یادگیری شما 

 باشد، بقیه فرمولها را هم یاد بگیرید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

و بعضی  ایگوشه هایمهرهحالتهایی که در آنها بعضی 
 کناری جابجا می شوند هایمهره

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هشتم

 
  'R' U R U' 2R F' U' F U R F R' F' 2R Uحل: فرمول 

 L U' L' U 2L F U F' U' L' F' L F 2L Uفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت نهم

 
  'F R U' R' U R U 2R F' R U R U' Rروش حل: 

 'R U R' U' R' F 2R U' R' U' R U R' Fفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دهم

 
  F' U F' U' R' F' 2R U' R' U R' F R Fحل: فرمول 

 F' R' F' R U' R U 2R F R U F U' Fفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت یازدهم

 
 'F R U' R' U' R U R' F' R U R' U' R' F R Fحل: فرمول 
 'F R' F' R U R U' R' F R U' R' U R U R' F: دومفرمول 

طریقه بوجود آوردن این حالت در روبیک حل شده: 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در بالا باشد 

 سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت دوازدهم

 
  'R' U R U' R' F' U' F R U R' U' R U' y R U Rحل: فرمول 

 R U' R' y' U R' U R U' R' F' U F R U R' U' R 2Uفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در  مکعب شده:
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الت سیزدهمح
 ای حالت دوازدهم)(قرینه آینه

 
  L U' L' U L F U F' L' U' L U L' U y' L' U' Lحل: فرمول 

 L' U L y U' L U' L' U L F U' F' L' U' L U L' 2Uفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
 باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام بالا

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت چهاردهم

 
  'R' 2U R 2U R' F R U R' U' R' F' 2R Uحل: فرمول 

 U 2R F R U R U' R' F' R 2U R' 2U Rفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

د که رنگ زرد در روبیک را طوری در دست بگیریمکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت پانزدهم
 ای حالت چهاردهم)(قرینه آینه

 
  L 2U L' 2U L F' L' U' L U L F 2L Uحل: فرمول 

 'U' 2L F' L' U' L' U L F L' 2U L 2U Lفرمول دوم: 
روبیک حل کعب مطریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت شانزدهم

 
  R 2U R' U' R 2U L' U R' U' Lحل: فرمول 

 'L' U R U' L 2U R' U R 2U R :فرمول دوم
روبیک حل مکعب ر طریقه بوجود آوردن این حالت د

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هفدهم
 ای حالت شانزدهم)(قرینه آینه

 
  'L' 2U L U L' 2U R U' L U Rحل: فرمول 

 R U' L' U R' 2U L U' L' 2U Lفرمول دوم: 
روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 

روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 
بالا باشد سپس یک بار یکی از فرمولهای داده شده را انجام 

 دهید.
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت هجدهم

 
  L' U' L 2F D R' U R U' R D' 2Fروش حل: 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 

 داده شده را انجام دهید. باشد سپس دو بار فرمول بالا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت نوزدهم
 ای حالت هجدهم)(قرینه آینه

 
  R U R' 2F D' L U' L' U L' D 2Fحل: فرمول 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در کعب مشده: 

 داده شده را انجام دهید. باشد سپس دو بار فرمول بالا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیستم

 
  2F D R' U R' U' R D' 2F L' U Lحل: فرمول 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
ر د روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زردمکعب شده: 

 داده شده را انجام دهید. فرمول بالا باشد سپس دو بار
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 حالت بیست و یکم
 ای حالت بیستم)(قرینه آینه

 
  '2F D' L U' L U L' D 2F R U' R :حلفرمول 

روبیک حل مکعب طریقه بوجود آوردن این حالت در 
روبیک را طوری در دست بگیرید که رنگ زرد در مکعب شده: 

 داده شده را انجام دهید. فرمولسپس دو بار  بالا باشد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



: هر یک از حالتهای بالا را با استفاده از فرمولهای ۱تمرین 
 ۲۰داده شده به وجود بیاورید و حل کنید. (هر حالت حد اقل 

 مرتبه)
تمرین نهایی: تبریک می گویم. شما هم اکنون با همه 

بیک به روش فردریک رومراحل و فرمولهای لازم برای حل مکعب 
اید. وقت آن فرا رسیده تا از این پس مکعب روبیک را آشنا شده

با استفاده از این روش حل کنید. دقت داشته باشید که برای 
اید که فرمول یاد گرفته ۱۱۹به این روش  حل مکعب روبیک

 بسیار هم فراّر هستند بنابراین تمرین هر روزه را فراموش نکنید.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 سخن آخر: دوستان عزیز!
وبیک مفتخرم به اینکه همراه با شما حل مکعب ر

ام. لازم است چند نکته را به روش فردریک را یاد گرفته
 در اینجا گوشزد نمایم.

اول اینکه صرف یادگیری روش فردریک از کسی 
Speed Cuber کنم وقتی سازد. در واقع اعتراف مینمی

حل می کنم افت  هم اکنون روبیک را با این روش
ثانیه).  ۱۰-۲۰محسوسی در رکورد گیری دارم (در حدود 

 ۴۱علت هم این است که به خاطر آوردن یک فرمول از 
و یک  OLLفرمول  ۵۷و یک فرمول از  F2Lفرمول 

برد و همین اندکی زمان می PLLفرمول  ۲۱فرمول از 
رکوردگیری دارد. البته این نقیصه  یتأثیر مخربی رو

 مرین بسیار رفع خواهد شد.فقط با ت
آموزشی عنوان  کتابنکته دیگر اینکه در ابتدای این 

کردم این یک آموزش جهت یاد گرفتن روش فردریک 
شما  کتاببرای مبتدی هاست. بنابراین با پایان این 

فاوت در روش فردریک را تنها به عنوان یک روش مت
اید نه یک روش سرعتی. حل مکعب روبیک فرا گرفته



ادگرفتن فرمولها کافی نیست هایای حل سرعتی تنبر
 بلکه باید تکنیکهای سرعتی را نیز فرا بگیرید.

نقیصه یا  کتابو در نهایت اینکه چنانچه در این 
اشتباهی صورت گرفته به بنده اطلاع دهید تا هر چه 

 سریعتر نقائص برطرف و اشتباهات تصحیح گردند.
 باقیست! حکایت همچنانبه پایان آمد این دفتر 

۲۳/۱/۱۳۹۰ 
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