


سلول های بنیادی و کاربرد آن 
در درمان



سلول های بنیادی چه هستند  
وچگونه عمل می کنند؟

سلولبهتبديلتوانايیکهشودمیيافتازسلولهانوعیبدنهایبافتیکلیهدر•
شدهکاربهدستبافتی،اختلالموقعدرودارندرابافتهمانیيافتهتخصصهای

می"نیادیبسلول"آنهابهتوانايیهمینداشتندلیلبهوکنندمیپیداتكثیرو
.گويند



منابع سلول های بنیادی

منشاسلولهای بنیادی بر اساس 

رويان (Embryonic)،سلولهای بنیادی از•

(Fetus)سلولهای بنیادی از جنین•

نافسلولهای بنیادی از بند •

سلولهای بنیادی از افراد بالغ•
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سلول هاي بنيادي جنيني-1

سیتبلاستوسلولیداخلبلاستاپیبافتکههستندهايیسلول•
5يا4حدود)جنینیاولیمرحلهدربلاستوسیت.شوندمیمشتق

هایسلول.استسلول50-150شاملداردکهوجودانساندر(هفتگی
جنینیلايهسههایسلولبهوهستندPluripotentجنینیبنیادی

تبديلتقابلیديگربیانبه.شوندمیتبديلمزودرمواندودرماکتودرم،
.دارندرابالغبدنيکدرسلولنوع20ازبیشبه
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سلول های بنیادی بالغ
بافتيكافتهيتمايزهاىسلولبينكههستنداىنيافتهتمايزهاىسلولبالغ،بنيادىهاىسلول•

.شوندبديلتبافتيافتهتمايزهاىسلولبهنيزوكنندتجديدراخودقادرندوداردوجودانداميا

كهESهاىسلولبرخلاف.شوندمىيافتآندركهاستبافتىتعميروبقاآنهاكارنتيجهدر

.استنامشخصبافت،يكدربالغبنيادىهاىسلولمنشاءاستمشخصآنهامنشاء
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فقط بر روی سلول های بزرگسال یا بالغ مطالعه نميشود ؟چرا 

ته، بنابراین  تبدیل شدن به تمام رده های سلولی را نداشاین سلول ها قابلیت•
.استفاده از آنها را محدود میسازد

وده و این امر سلول های بنیادی بالغ در میان میلیاردها سلول بدن بسیار نادر ب•
.یافتن آنها را کمی مشکل می کند

.ری نیاز دارندسلول های بنیادی بزرگسال برای رشد به زمان بسیار طولانی ت•
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پژوهشگرانمیلادى،1۹۶0سالدر:بنیادىهاىسلولکشفتاريخچه
:تاسبنیادىسلولجمعیتنوعدوداراىاستخوانمغزکهشدندمتوجه

hsc (hematopoietic stem cell)

boneديگرىو.سازدمىراخونىهاىسلولانواعکه marrow
stromal cellاستخوان،کههستندمخلوطىسلولىجمعیتکه

.سازدمىراهمبندبافتوچربىغضروف،
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PLURIPOTENTسلول هاي بنيادي -2•
:پرتوانيا 

ان اين سلول ها که از سلول های بنیادی روي•
روز پس از لقاح به 4منشا می گیرند، حدود 

لی وجود می آيند و می توانند به هر نوع سلو
ول  به جز سلول های بنیادی همه توانی و سل
.دهای جفت تبديل شده و تمايز حاصل کنن

TOTIPOTENTبنياديهايسلول-1
:توانهمهيا
نوعهربهتوانندمیهاسلولاين•

بديلتوکردهپیداتغییربدندرسلولی
واقعدرشدهبارورتخمکيک.شوند
.تاستوانیهمهبنیادیسلولنوعيک

تقسیماتدرشدهتولیدهایسلول
ندهستتوانینیزهمهشدهبارورتخمک
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يا UNIPOTENTسلول هاي بنيادي -4

:تك تواني 

كيبهفقطتوانندميهاسلولنوعاين

دتوليراآنوشدهتبديلسلولنوع
.كنند

بنياديهايسلول-3
MULTIPOTENTتوانچنديا:

میمنشاپرتوانبنیادیهایسلولاز
هاآنازيافتهتخصصهایسلولوگیرند
هایسلولمثالبرای.شوندمیناشی

استخوانمغزدرکهسازخونبنیادی
درموجودسلولانواعهمهبهدارندوجود
ز،قرمگلبولمثلشوند،میتبديلخون

هایسلوليا.پلاکتوسفیدگلبول
هایلسلوبهتوانندمیکهعصبیبنیادی
یعصبکنندهحمايتهایسلولوعصبی
شوندتبديل
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هاى ديگر، هاى سلولى، علائم بيرونى مانند ترشحات شيميايى سلولعلائم درونى مانند ژن
هاى معين در محيط در تبديل اين هاى همسايه و حضور مولكولهاى فيزيكى توسط سلولتماس
.هاى تخصص يافته نقش داردها به سلولسلول

برخلاف:شوندتكثيرسرمغيابدرتوانندمى

هاىعاملنيازمندخودرشدبراىكهديگرهاىسلول

يزنسرمغيابدرقادرندبنيادىهاىسلولهستند،سرمى

آنهابنيادىهاىسلولويژگىاين.دهندادامهخودتكثيربه

.سازدمىسرطانىهاىسلولبهشبيهرا

خلافبربنيادىهاىسلول:نيستندتماسىمهارتابع◘

راىبسطحبهوابستهوتماسىمهارتابعديگرهاىسلول

ورتصبهخودتكثيربهبنابراين.نيستندخودتكثير

ها،سلولايندرواقعدر.دهندمىادامهمتعددهاىلايه

اين.نداردوجودسكونوسلولىچرخهتوقفگونههيچ

.سازدمىسرطانىهاىسلولمشابهراآنهانيزويژگى
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:هستندتلومرازآنزيمازبالايىسطحداراى•

ردتلومرطولشدنکوتاهازجلوگیرىبراىتلومراز

عاملتلومرطول.استلازمسلولىمتعددتقسیمات

لول،ستقسیمهردر.استسلولتقسیمکنندهمحدود

شودمىکمتلومرطولازمقدارىعادىهاىسلولدر

واندتنمىسلولديگرکهرسدمىجايىبهسرانجامتا

مرتبتلومرازبنیادىهاىسلولدراما.شودتقسیم

هاسلولايننتیجهدر.کندمىترمیمراتلومرطول

دهندادامهخودتقسیمبهنامحدودطوربهقادرند

•
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مزایای استفاده ازخون بند ناف

مغزخونبهنسبتنافبندخونگيرندگاندرميزبانعليهپيوندردهايواکنشميزان

.ايمنیسيستمنابالغواوليههايسلولوجوددليلبهاستکمتراستخوان

کمترتشابهباموفقپيوندانجامامکان،نافبندخونازاستفادهباHLAگيرندهودهندهبين

.تگرفخواهدبردرراگيرندهزياديتعدادلذااستبيشتراستخوانمغزخونبهنسبت

ندارددنبالبه(مادروجنينبراي)آنکنندهاهدابرايخطرينافبندخوناهداء.

اينهب.گيردمیصورتترآسانوترسادهاستخوانمغزبهنسبتنافبندخونآوريجمع

عجمسرنگياکيسهتوسطآنخونوجداجفتونافبندنوزاد،تولدازپسکهترتيب

املاکارکاينضمندر.شودنمیواردآسيبیفرزندومادربهفراينداينطی.شودمیآوري

.شودمیانجامدردبدون
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 جمع آوري خون مغز استخوان نيازمند روش هاي جراحي است و معمولا تحت

. مي گيرد و مي تواند همراه با درد براي دهنده باشد صورتبيهوشي 

در ميزان ابتلا به عفونت هاي ويروسي فرد دهنده از جمله سايتومگالو ويروس

. خون بند ناف کمتر از خون مغز استخوان است

کثير سلول هاي بنيادي و پيش ساز خون بند ناف نسبت به مغز استخوان قدرت ت

. بيشتري دارند 
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محدوديت های استفاده از خون بند ناف
 80-1000)خون بند ناف و تعداد سلول هاي به دست آمده از آن محدود است حجم

(.ميليون سلول

 تنها يک بار فرصت خون گيري از بند ناف وجود دارد و آن هنگام زايمان است.

بيماري هاي ژنتيکی نهفته در خانواده و امکان انتقال به گيرنده حضور

و مغز  مدت زمان لازم براي لانه گيري سلول هاي بنيادي بند ناف نسبت به خون محيطی
ا استخوان بالا است و در نتيجه جايگزينی سلول ها و توليد سلول هاي جديد خونی ب

.تاخير انجام می گيرد 

 امکان آغشتگی با خون مادري هنگام خون گيري
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بیماری های قابل درمان به کمک خون بند ناف

لوسمی تمايز ،AML،ACL: لوسمی های حاد کم خونی آپلاستیک ، کم خونی فانكونی:خونیاختلالات سلول هاي •

نیافته حاد 

CML:لوسمی هاي مزمن . 2

لنفوم هوچكین -لنفوم غیر هوچكین :بيماري هاي نقص در توليد لنفوسيت ها  .3

تالاسمی ماژور ، کم خونی سلول داسی شكل -بتا :ناهنجاري هاي ارثی گلبول هاي قرمز . 4

: ی نقص ارثی پلاکتسندرم کاستمن ، نقص چسبندگی لكوسیتی:اختلالات سيستم ايمنی مادرزادي . 5

ترومبوسیتوپنی مادرزادی

مولتی پل میلوما ، لوسمی پلاسماسل:اختلالات پلاسماسل . 6

سندرم لش نیهان ، هیپوپلازی غضروف:بيماري هاي ارثی . 7

های  بیماری آلزايمر ، ديابت ، پارکینسون ، صدمات نخاعی ، سكته های قلبی و مغزی ، بیماری:ساير بيماري ها . 8

کبدی ، ديستروفی عضلانی
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کاربردهای سلول های بنیادی

استفاده  های کلينيکی
زخمهای مزمن•
بیماری های پوستی•
تومورهای سطح پوست•

مطالعات جانوری
باز سازی مجاری ادرار•
سلول های لیمبال•
ديگرسلول های اپیتلیالی•
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کاربرد اين سلول ها در آينده

ديابت•
آلزايمر•
انواع سكته ها•
پارکینسون•
مشكلات ستون فقرات و صدمات •

ناتوانی ونقاهت طولانی: نخاعی 
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درمان با سلول های بنیادی در ايران
بيماريهايی که منشا خونی دارند•

تالاسمی
سرطان خون
کم خونی ها

پارکينسون، : چشم اندازها 
بيماري هاي قلبی و کبدي، 

ديابت، ديستروفی عضلانی، آسيب نخاعی،
سکته، سرطان ها
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تحقیقات در حال انجام

سوختگی های پوستی و ضايعات پوستی•
ترمیم لوزالمعده•
ترمیم بافت های قلب وکبد•

پتنت های ثبت شده در حوزه سلول های بنیادی
بافت مهندسی بافت وغضروف،ترمیم ضايعات پوستی، روش نوين مهندسی

ريه، ساخت بافت مصنوعی ضربان دار قلبی
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پزشكی بازساختی يا ترمیمی چیست؟  
يافتن شيوه هاي نوين براي پيشگيري وتشخيص بيماريهاست ، شيوه هاي :تعريف•

بيولوژيکی

ترميم يا احياي بافت آسيب ديده و از دست رفته: هدف•

تهيه داروهاي بيولوژيکی و غيرآنتی ژنيک: مزيت•

•ATMPS :محصولات پيشرفته پزشکی بازساختی
سلول درمانی، درمان با عوامل رشد، : انواع•

مولکول هاي کوچک، ژن درمانی
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Advance Therapy Medicin Products (ATMPs)

داروهای مهندسی بافت•

داروهای ترکیبی•

داروهای ژن درمانی•

داروهای سلول درمانی•
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مهندسی بافت وپزشکی بازساختی
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مهندسی بافت

وژيک  استفاده از دانش مهندسی برای ساختن جايگزين بیول: دانش بین رشته ای •
برای بازگرداندن عملكرد يا ساختار يا هر دو 

1۹80دهه •
زيرمجموعه پزشكی بازساختی•
تا  ۶0سوختگی های :بازسازی يا تعمیر بافت -1:هدف از مشارکت رشته های مختلف•

درصد70
اسكار روی مفصل: جلوگیری از مكانیسم بازسازی

غضروف و نخاع: ساختن جايگزين برای بافت-2
انتقال عوامل بیوشیمیايی يا سلول ها يا دارو به ناحیه آسیب ديده-3
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چهارمین دوره  مسابقات کشوری 
اختی  سلول های بنیادی و پزشکی باز س

پژوهش سراهای دانش آموزی در سال 
1400-1401تحصیلی  





گروهی/فردی گرایش مسابقهردیف
دوره 
دوم 

ابتدایی

دوره 
اول 

متوسطه

دوره دوم  
متوسطه  

نظری

دوره دوم متوسطه
فنی و حرفه ای و 

کاردانش
راهنما

1پيوست-3-نفره3تا 2انفرادی یا تیم پژوهشی-مقاله علمی1

2پيوست-33-نفره3تا 2انفرادی یا تیم پیشنهاده پژوهش2

ادیجام ملّی سلول های بنی3
نفره3الزاما تیم 

3پيوست-11-(پایه دهم-پایه نهم)

4پيوست33-نفره3الزاما تیم انجمن علمی پژوهشی4

5پيوست---5نفره3تا 2انفرادی یا تیم مدرس کوچک5





































• سپاس

سپاس از توجه شما


