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:چکیده

لاسم  را در کآموزمحوری، نقش  دانش دستورزیچگونه توانستم با استفاده از روش های تدریس فعال  »اقدام پژوهی حاضر با عنوان

انجام 1401/1402، آموزش و پرورش دره شهر در سال تحصیلی الزهراششم، در دبستان آموزپایهدانش 23با نمونه آماری « را ارتقا بخشم ؟

برآموزمحور، ایجاد یک کلاس درسی فعال و دانش دستورزیاهداف مورد نظر از انجام این پژوهش، بالا بردن سطح مهارت های . گرفته است

روش های جمع آوری اطلاعات در این پژوهش  ، تشکیل جلسات حضوری با اولیاء ، مشاهده رفتار و  . اساس سند تحول بنیادین بوده است

یموردپژوهوضعیت درسی دانش آموزان ، مصاحبه با دانش آموزان و مدیر سال قبل ، بررسی روش های تدریس سال گذشته  بود که به روش 

قش ، ، ایفای نکارگروهیدر این پژوهش،  از روش های فعال تدریس مانند ؛ : نتیجه گیری . بود انجام گرفته استایکتابخانه -(اقدام پژوهی)

عکوس مهارت دست ورزی ، انجام آزمایشات علوم به صورت اکتشافی ،حل مسئله ، پرسش و پاسخ ،استفاده از وسایل کمک آموزشی  ، تدریس م

) علمی همچنین در طرح ها  و پروژه های.در بستر نرم افزار شاد بود که باعث شد  دانش آموزان پیشرفت تحصیلی خیلی خوبی داشته باشند 

شب یلدا ، جشنواره غذاهای بومی محلی ، ) و جشنواره ها ( طرح جابر، طرح بوم ، شایستگی دیجیتال  ، روز آزمایشگاه ، مهمانی در مهمانی 

از قرآن ، هاییبرنامه های مناسبتی ، درس )و برنامه  های پرورشی  (  جشنواره دست سازه  های درسی ، نمایشگاه طرح جابر ، روز مجله

ادگیری معنی طور کلی، استفاده از شیوه های تدریس فعال باعث پیشرفت تحصیلی و یبه.باشندشرکت فعال داشته ( ، اجرای سرود کتابخوانی

.دار می شود و در نتیجه آن انتقال یادگیری به جهان خارج افزایش می یابد

دانش آموز محوری / دستورزی/روش تدریس فعال: کلمات کلیدی 



درسکلاسدریادگیری،اهدافبهدستیابیبرایمعلمکهاستکلاسمدیریتیروش هایوآموزشیفعالیت هایاصول،ازمجموعه ایتدریس،روش

کندطیدبایتدریس،ازخودهدفبهرسیدنبرایمعلمیهرکهاستراهیسریع ترینوبهترینتدریس،روشدیگر،عبارتبه.می گیردکاربهخود

(Liu & Shi, 2007).قراردانش آموزانخودعهدۀبریادگیریمسئولیتآن،درکهاستمحور-دانش آموزتدریس  روشواقعدرفعال،تدریسروش

مطابقفعالتدریسروشداردوجودیکدیگرباآموزاندانشوآموزاندانشبامعلمبینطرفهدوتعاملیکدرواقعفعالتدریسروش.می شودداده

(244:1378شعبانی).استبرخوردارخاصیاهمیتازهاآنهایتواناییوآموزاندانشبهتوجهارگانیستیکالگویدر.استارگانیستیکالگوی

رکدبهکهاستیادگیریفراینددرآموزاندانشنمودنفعالدرمفیدهایروشازیکیفیزیکیاشیایوهاسازهدستازاستفاده:ورزیدست

یبتدریسدرهاآنازاستفادهبهمعلمانبعضیامااستشدهمشخصقبلازهاسازهدستارزش.کندمیکمکدرسیموضوعاتومفاهیمروابط

.ارنددشرکتیادگیریدرفعالعضویعنوانبهورزیدستفعالیتهایانجامباآموزاندانشورزی،دستیادگیریدرسبک.(1390بیات،)هستندمیل

میاتفاقنانآبرایمعناسازیومیکنندکسبراجدیدمفاهیمفعالیتدرضمنوکنندمیساختنبهشروعخودقبلییتجربهودانشازاستفادهبا

ازمعناداریادگیریاینوکندترملموسوترفهمقابلخودبرایراراانتزاعیمفاهیمونمادهاجهانتواندمیفعالیتهااینیاریباآموزدانش.افتد

یهبرنظرمبتنیکهاستاخیرهایسالدرآموزشرویکردهایمهمترینازیکیریمحوآموزدانشرویکرد.میکندجلوگیریآنهاشدنفراموش

بهکمکبرایمعلمسویازهاییفرصتآوردنفراهمآموزشمحوریآموزدانشرویکرددر.(2018،کاکس،وینگو،زیمن)باشدمیگراییسازنده

ویونین)تاسیادگیریفرایندساختنآسانمعلمکارومیدهندانجامآموزاندانشرایادگیرییعنیاصلیفعالیتپساستآموزاندانشیادگیری

.(2016،بیرینگ



:توصیف وضعیت موجود و بیان مسئله

رشتهکارشناسی،مدرکتجربی،باسابقهسال25وآموزشیسابقهسال23،دارای(ششمپایه)آموزگاریپستدارایطاهریسهیلاسیدهاینجانب

نمکمیتدریسآندرکهایمدرسه.باشممیخدمتبهمشغولشهردرهشهرستانپرورشودرآموزشالزهرادخترانهدبستاندرابتدایی،آموزش

احداث1347سالدردبستانساختمان.باشدمی«خدایاریرضامحمدشهید»پسرانهمخالفشیفتو«الزهرا»نامبهدخترانهشیفت،دودارای

درکلاسسهکهمعنااینبه،باشدمیقسمتدودارایمدرسه..استشدهمرمتوبازسازیبارچندینکه،باشدمیبنازیرمترمربع513ودارای

بهآبدارخانهدفتر،یکدودارایمدرسهکلیطوربه.باشدمیمخالفدفترشیفتهمکلاسیکوآموزشیدوکلاسکهداردوجودمدرسهحیاط

18مساحتبهانباری،یکمربعمتر(30،12،24)مختلفهایاندازهدرآموزشیکلاس7،مربعمتر30مساحتبهنمازخانه،یکمربعمتر4مساحت

فاقددبستان،مشکلاتجملهاز.استآموزدانش108دارایوششمتااولپایهشاملدبستاناین.باشدمیآبخوریوبهداشتیسرویسومترمربع

بافتیدارایهمدرساین.باشدمیرایانهوپروژکتورجملهازفناوریسیستمهرگونهفاقدهاکلاسهمچنینوکتابخانه،آزمایشگاه،اتاقورزشیسالن

هیچونتاکنولیاستشدهتاییدآنیدوبارهساختوتخریبمسئولینطرفازبارچندینهمچنین.باشدمیطبقهیکدارایوفرسودهوقدیمی

این.باشدمیهنرمربیوپرورشیومربی،ورزشمربی،نفرآموزگار6مدیر،)شاملنفرکه10دارایدبستانآموزشیکادراستنگرفتهصورتاقدامی

.باشندمیمتوسطوخوبسطحدرمالیلحاظازآموزانودانشنداردایهزینهآندرناموثبتدولتیدبستان







:سؤالات پژوهش

؟داردآموزاندانشیادگیریباایرابطهچهکلاسدرآموزاندانشومعلمتوسطورزیدستازاستفاده•

داشت؟خواهدآموزمحوریدانشبرنقشتأثیریچهفعالتدریستدریسهایروشازاستفاده•

آموزمحوردانشوفعالدرسیکلاسیکایجاد،دستورزیهایمهارتسطحبردنبالاپژوهش،اینانجامازنظرمورداهداف•

.استبودهبنیادینتحولسنداساسبر

باعثورزیدستوتدریسفعالهایهایروشبکارگیریباکهگرفتمتصمیمپساکرونامشکلاتبهتوجهاب:پژوهشضرورت

ستدازدهستفااهمیتاهشپژوعموضوینابنتخاالایلدازدیگریکی.شومکلاسدرآموزاندانشمشارکتویادگیریافزایش

یسرتددرزشموآغالبروش،سنتیروشبیشترماکشورآموزشیمنظادرحاضرلحادر.ستادگیرییانشدگارترماندبرورزی

یادگیرندگانکردندرگیرایبرلفعایهاروشازدهستفاا.ستاگاننددگیریاایبرکنندهخستهوفنعطااقابلغیرروشیناکه.ستا

درکهبودندافرادیازمحسنیشیخخانم(1396،وهمکارانریمنصو)میگردددرسکلاسبیشتربازدهیسببدرسیعموضوبا

وتدریسالفعهایروشازاستفادهباتوانممیچگونهکهاندیشیدیمخودبابنابرینبودند؛پژوهیاقدامراهنمامعلمپژوهشاین

؟بخشمارتقاراکلاسمدرراآموزمحوریدانشنقش،دستورزی



:پیشینه ی نظری 

لنستربیتکههنگامیازمتفاوتهایفرهنگوتمدندردیربازاز.استتدریسروشمسئلهجهانسرتاسردرآموزشینظاممهمهایمسئلهازیکی

اماردندکمیعملخویشبینشونگرشبراساساستادانومعلمانازیکهرواستداشتهوجودنیزتدریسروشانتخابمسئله،استبودهمطرحجدید

ودانسیرسون)استشدهدگرگوننیزتدریسهایروشواصولدیگر،سویازرفتارانسانعملیوعلمیشناختوسویکازجوامعپیشرفتباامروزه

2001).

:فعالتدریسروش

خود عهدۀمحور یا همان روش تدریس مبتنی بر تعامل است که در آن، مسئولیت یادگیری بر دانش آموزروش تدریس فعال، در واقع روش تدریس 

که مسیر آموزش و یادگیری را برای می شودظاهر هدایت کنندهو تسهیل گرروش تدریس فعال، معلم در نقش یک در.می شودقرار داده دانش آموزان

تدریس فعال را روشی  می دانند که دانش آموزان در فرآیند تدریس نقش فعالی دارند و به همراه معلم به فعالیت می روش.می کندهموار دانش آموزان

(. 1397سلیمانی و همکاران،. )پردازند و به صورت ملموس با موضوع تدریس ارتباط دارند

: دست ورزی 

ریاضی روزانه مسائلبهحلکمک رمنظوبه...وخط،چوب رش،چرتکهشمایهاهمهر:مانندفیزیکییشیاا، از مختلفیهانتمددر دممر، قدیمیهانمازاز 

نشداایبردرسی یهافعالیتکه ستاآن مندزنیاوستاارشودنهاآکردن درکو نفهمیدهستندریاضی چون انتزاعی مفاهیم. می کردنددهستفاا، دخو

که زانیموآنشداکه ستاداده ننشاهاهشپژو.میکندترسملمورا اعینتزامفاهیمو همدآیسرتدکمکبههاورزیستدو باشدکردن لمسقابلزانموآ

درگیری سببورزیستد. نددارکنند نمیدهستفااهااربزاکه از زانموآنشدادیگر بهنسبتیبهتر،عملکرد . می کننددهستفاایکیفیزورزیستداز 

(1396ژاد،نندوزینی.)می کندعمیقودرکقابلرا دگیرییاومی گردد تیاضیاربهنهاآنعلاقمندشددر درس و دگیرندگانیا





:  رمحوزموآنشدارویکرد 

یک،ستادهبورمحومعلمرویکردبهکهانتقاداتیبهتوجهبا.اندکردهشیسمؤثرتلارتدودگیرییاایبرایدئالهاییافتنشیوایبرارههمونمربیا

یفعالیتهاروش،یندرا.ستایادگیریتوسعهدرپیشگامرمحوزموآنشدارویکرد.(2018،سرین)ستاهشددیجاارمحوزموآنشدابهرمعلممحوازتغییر

وآکت)ستامرتبطرمحودخودگیرییاوتجربییادگیریی،پذیرفنعطاایادگیریبارویکردینا.ستایادگیرییندافردرمهمییشاخصهازانموآنشدا

اتنظرازبراوگفتگو،طتباارطریقازبایدزانموآنشدا.کنندمیدداریمستقیمخورنشبهطودالنتقاازانمعلمار،محوزموآنشدادررویکرد.(2009،نمزدو

.(1999وفی،بر)شدهداخوزانموآنشدانقشنشدلفعاباعثرویکردینا.باشندشتهدامشارکتیادگیرییندآفردرجستجوهمچنینو

:پیشینه عملی 

زموآنشدارویکردکهدادننشامطالعهینانتایج.دادارقرمقایسهردموزشیموآیمحیطهاردرمحوزموآنشرودامعلممحویهارویکرد(2018سیرین)

منجاابا(1397وهمکاراننمضانیار.شدهداخوییرپذمسئولیتودینتقاتفکراشدرباعثوزموآنشدانشددرگیروکشیدنچالشبهباعثرمحو

دهستفاواورزیستدکهسیدندریننتیجهابهوختندپرداتیاضیارزشمودآبهبودرورزیستازدیمندهبهرورتضروهمیتاانتحتعنوپژوهشی

.داردتاثیرمثبتوستاوکاربردیموثرریبسیاریاضیزشمواردرآبزواسایلازو



(:1شواهد)گردآوری اطلاعات 

لوغیشوتوجهیکممانندمشکلاتیوباشندمیمواجهزیادیمشکلاتباکروناپسادوراندرآموزاندانش،مدارسکاملشدنحضوریازبعد

دکلمشیککهکردمفکرخودمبابنابراین.شدمشاهدهفعالتدریسهایروشبانبودنآشنادرسی،ضعفتکالیف،درستندادنانجام،

تشکیلوآموزاندانشرفتارمشاهدهطریقازکهاطلاعاتآوریجمعهایروشبا.کنماقدامآنرفعبرایبایدوداردوجودمنرکلاس

دروالدیننظرات:باشدمیذیلشرحبهکهشدمشاهدهمشکلاتی،بوددبستانقبلمدیرسالبامصاحبه،مصاحبه،اولیاباحضوریجلسات

،بالف)هبندیوگروهحضوریصورتبههاکلاستشکیل،1400آذرماهتاپنجموچهارمپایهسوم،دراواخرپایههاکلاسبودنمجازی-جلسه

کلاسدرکتابچندفقطو.گرفتمیصورتمدیریادیگرمعلمتوسطتدریس،ثابتصورتبهمعلمنداشتن،مدرسهدرساعتسهمدتبه(

موزانآدانش.ندارندکافینفسبهاعتمادآموزاندانشهاکلاسبودنمجازیعلتبه.درسیفعالیتهایندادنانجام،شدمیتدریسحضوری

.استشدهضعیفهابچهدرسکروناشیوععلتبه.شدعوضهاآنمعلمچندبارسالطولدر



بهمیکساعاتونداشتندحضورهمیشهوبوددانشجومربوطهمعلموکردنمیتدریسثابتمعلمیکچون-مدیرنظرات

بهآزمونوپاسخوپرسش،نبودفعالتدریسروشوهادستورزیاجرایبرایکافیزمانبودندمدرسهدرحضوریصورت

مشاهدهنآموزادانشبیندربودنانگیزهبیونظمیبی.گرفتنمیانجامکافیکنترل.گرفتنمیصورتحضوریصورت

کردنحفظبهراآموزودانشدهندنمیقرارآموزاندانشاختیاردربیشتریوقتمعلمانمحورمعلمکلاسدر.شدمی

.آمدوجودبهمعلمانوآموزاندانشبرایزیادیمشکلاتکروناشیوعبهتوجهبا.کنندمیتشویقمطالب

یمهارتتکالیف،ازشدنمیانجامکلاسدرعلومآزمایشات،نشدتدریسکاملصورتبهمطالب-آموزاندانشنظرات

نهدبومحورمعلمکلاس.کردیمنمیاستفادهورزیدستاز.شدنمیاستفادهآموزشیکمکوسایلاز.شدنمیاستفاده

مدرسهدرکمیزمانچون.آموزاندانشنکردنگروهبندیگروهبندی،صورتبههافعالیتندادنانجام.آموزمحوردانش

.نداشتیمعملیفعالیتکلاسدرونداشتیمراخودهایهمکلاسیباتعاملفرصتبنابراینبودیم

.داردتغییربهنیازموارداینرفعکهکردماحساسبنابراین



:اطلاعاتتحلیلوتجزیه

دانش آموز 
محوری

استفاده از انواع 
روش های فعال 

تدریس

همکاری 
نظر وتبادل

در گروه

افزایش 
اعتماد به 

نفس 
وقدرت

سخنوری

ایجاد 
روحیه ی 
شاد وبا 

نشاط بودن

استفاده 
حداکثر از 

زمان کلاس 
رتوسط فراگی

کشف 
استعداد

وبروزها 
خلاقیت

رفع کم 
رویی 
وترس

واضطراب

یادگیری 
فعال و 
دست 
ورزی 

ایجاد 

مسئولیت 

پذیری 

کاروتقسیم



:اطلاعاتتحلیلوتجزیه

معلم 
محوری

نهفته ماندن 
استعدادهای 
دانش آموزان

عدم 
تجربه 
اندوزی

بی انگیزه 
بودن 

فراگیران

عدم 
مسئولیت 

پذیری 
وتقسیم

کار

حفظ 
طوطی 

وار
مطالب

متکی 
بودن به 
روش 

سخنران
ی 

عدم 
اعتماد به 

نفس 

غیر فعال 
بودن 

فراگیران

خستگی 
ویکنواخت

کلاس ی





نمودار استخوان ماهی 



ارائه  راه حل های موقت

تحصیلیوضعیت،کلاسقوانینمورددرآموزاندانشوالدینباحضوریجلساتتشکیل-

کلاسیتابلوروینصبوکلاسیقوانینتایپ-

سرگروهانتخابوگروهپنجبهتقسیمواتفاقیصورتبهآموزاندانشبندیگروه-

امکانصورتدرآموزاندانشتوسطآزمایشوسایلتهیهوگروهیصورتبهعلومآزمایشاتانجام-

پژوهشوتفکرفعالیتهایمورددرگروهیبحث-

بازیوورزیدستباهمراهریاضیفعالیتدادنانجام-

ریاضیتدریسبرایآموزشیکمکوسایلازاستفاده-

هاگروهتوسطدیواریروزنامهکردندرست-

همدیگربادروستلفیق-

کلاسدرکردنخلاصهوتحقیقیهایپروژهانجام-

هاآنشخصیتبهاحتراموآموزاندانشهمهبهمناسبکلامیبازخوردهایوتشویقبیان-



:راه حل های خلاقانه و پیشنهادی 

یارمعلمطرحاجرای-

آموزشیسازهایدستکردندرست-

تحصیلیوضعیتوشناختبراساسکلاسیهایگروهانتخاب-

مختلفهایمناسبتبهروانشناسیمشاورانازدعوت-

شنقایفای،دستورزی،نمایشی،گروهیبحثوکنفرانسصورتبهکلاسدرفعالتدریسروشاجرای-

آنمختلفمحتوایاجرایوکلاسدرآموزیدانشرشدمجلاتازاستفاده-

کاغذبازیافتطرحاجرای-

عملکردیهایآزمونومحورمهارتتکالیفازاستفاده-



:اجرای راه حل ها و کنترل و نظارت بر آن ها

نقشدربیشتریتاثیرخلاقانهوجدیدهایحلراهولیشدحاصلخوبینتایجچندهرکردماجراکهموقتهایحلراهارائهازپس

دوراندرآموزاندانشاینکهبهتوجهبا.بودخودمشخصییتجربهوفکرحاصلهاحلراهیهمهکه.دادنشانآموزمحوریدانش

نظمنداشتنویگریکدبامتقابلاحترامنکردنرعایت،یکدیگرباآموزاندانشاجتماعیروابطبودنضعیفقبیلازمشکلاتیباپساکرونا

باهجلسچندوکردیمدعوتروانشناسیودرسیمشاورانازبودمروبروکهمدرسهازگرفتنفاصله،نوجوانیوبلوغدورانمشکلات،

.بودندارتباطدرآموزاندانش

مایشگاهنیکقالبدرکهشدساختهآموزاندانشهنرتوسط،وفناوریکار،علوم،ریاضیدرباارتباطدررابسیارزیباییهایسازهدست

وگفتگوبحثهمدیگرباهاآنکاربردوساختمورددروکردنددیدنهاآنازآموزاندانشودادیمتشکیلعلمیآثاروسازهدست

یشدماستفادهمطالبتدریسدرهمبازیازومیشدزیاداستفادهآموزشیکمکوسایلازریاضیمخصوصاًدروستدریسبرای.کردند

همآموزاندانش.میشدفهماندههابچهبهزندگیدرهاآنکاربردبادرسیمطالبارتباط.بودکاربردیهمدیگربادروستلفیقازهمچنین

.میدادندانجامورزیدستباراهافعالیتیهمه







(:2)گرد آوری اطلاعات شواهد 

سی،درضعفتکالیف،درستندادنانجام،شلوغیوتمرکزعدممانندمشکلاتیبهتوجهبا

همه..شدمشاهدهمدارسکاملشدنحضوریازبعدکهفعالتدریسهایروشبانبودنآشنا

راایهزینهوبودنداجراقابلکلاسدرراحتیبهچونخلاقانهوپیشنهادیهایحلراهی

رفتاریمشاهدهبامطلوبینتایجوکردماجراحضوریکلاسدرراهاآن،.نبودندمتحمل

اجرایبهباتوجهحال.شدحاصلخوبیخیلینتایجوالدینرضایتومدیربازدیدآموزان،دانش

.شدحاصلنیزتغییراتیهاحلراهاین



معلم

دست ورزی 

ایجاد انگیزه و 
اعتماد به 
نفس 

یادگیری 
فعال 

روش تدریس فعال

کشف کردن و 
لذت بردن





:ارزشیابی تأثیر اقدام جدید و تعیین اعتبار

نظراتازاستفاده،اطلاعاتآوریگردهایروش،آموزشیمعتبرهایسایتبهمراجعهپژوهشاینبهبخشیاعتبارعواملازیکی

ردموپژوهشبهبخشیاعتباردردیگرعامل.باشدمیپژوهیاقداماجرایونوشتندرپژوهشبرناظرافرادومدیر،الدینوهمکاران

.مکنیمیبیانموردایندرراکدامهرنظراتخلاصه.استشدهاجراپساکروناشراطدرآموزاندانشبامناسبموضوعانتخاب،نظر

اماقدمثبتوبرجستهنکاتازیکیداده،انجامدقتباودرستیبهراپژوهیاقدامهایگامانجاموکارمراحل»:(صیدیخانم)مدیر

مهمهایچالشازیکیکهباشدمیکلاسدرآموزشیکمکوسایلوهادستورزیازاستفادهوتدریسفعالهایروشازاستفادهپژوهی

یستدروهافعالیتدرحضوربرایهابچهفعالمشارکتبرایرامتناسبیراهکارهای.استبودهپرورشوآموزشدرپساکرونادوراندر

بودههمانهمکاردیگرراهگشایحتیوبودندلمسقابلخوبیبهماهچندازپسراهکارهااینتاثیرات.استگرفتهنظردرکلاسدرفعال

اینتمثبنقاطازیکیاست،برخوردارمناسبیساختارینظمازکارروالوشدهنگارشوانجامدرستیبههاگام»:(همکاران)همکار.«اند

شدهاستفادههایحلراهاثرات.شوداقداماینکیفیتبهبودتواندمیجمعیمشورتکهاستهمکاراننظراتازاستفادهپژوهیاقدام

انشدیادگیریهایچالشازبسیاریتوانستاقداماین،استمشهودآموزاندانشتحصیلیپیشرفتوعلاقهبرپژوهیاقدامایندر

هبوپروشوآموزششدهتأییدگامنهمطابقشدهانجامپژوهیاقدامهایگام»:(محسنیشیخخانم)استادراهنما.«کندحلراآموزان

بسیارموضوعاندگرفتهفاصلهمحوریآموزدانشهایروشوکلاسازآموزاندانشکهپساکروناشرایطبهتوجهبااست،شدهاجراخوبی

هاییوهشواستآمدهوجودبهمجازیفعالیتهایاثردرآموزاندانشرفتارواخلاقدرکهتغییراتیبهتوجهبا.باشدمیمفیدیومناسب

دانشبنفساعتمادوتحصیلیپیشرفتدرفعالتدریسهایروشوبازیوورزیدستهایمهارتباآموزشاندکردهتغییرهمتدریس

.تاثیرداردآموزان



:نتیجه گیری 

، استفاده از دانش آموزتنوع در روش های تدریس معلم، کیفیت محتوای آموزشی، توانایی برقراری ارتباط بین معلم و 

شدن اثربخشو این موضوع سبب می دهدمشارکت در تدریس را افزایش برایرایانه و نرم افزارها انگیزه دانش آموزان 

معلم  باید خلاق باشد و در هر شرایط و مکانی حتی بدون داشتن امکانات کافی از روش های نو و با . تدریس خواهد شد

برایشوند و جذابیت کلاس نمیبنابراین دانش آموزان از درس خسته . کیفیت برای تدریس به دانش آموزان  به کار ببرد

کار بردن انواع روش های تدریس در کلاس بتواند کلاسی بهمعلم خلاق کسی است که با به شود،یکآنها موثر واقع می 

وخلاقیتبه یک محیط سرشار از شادابی ویکنواختییک معلم فعال کلاس را از حالت خشکی .داشته باشد وخلاقپویا 

ها  یادگیری دانش آموزان قویتر و دستورزیشکوفا می شود ، با انجام آموازانتبدیل و استعدادهای نهفته دانش 

ت فعالیعمداٌیک نکته دیگر این که باید کلاس دانش آموز محور را برای اولیا توجیه کرد تا فکر نکنند که معلم .ماندگارتر می شود 

.در کلاس راحت طلب استومعلمها را بر دوش دانش آموزان نهاده است 

کلاس برای همه است دقیقه 45دهیم؛زیرادیگر از وظایف معلمان در کلاس این است که به همه فرصت یادگیری یکی 

آموزش دانش آموز محوری باعث می شود که هیچ دانش آموزی در کلاس احساس طرح.شوداین زمان تقسیم وباید

.نکندوکمبودحقارت 



:پیشنهادات

.کردتوجیهرااولیاوآموزدانشبتوانکهداردنیازقویمدیریتیکبهمحوریآموزدانشروش-1

باشدداشتهراگروهیکارظرفیتکلاسفضای-2

.باشندداشتهاطلاعکارروشازتادهیدتوضیحهاآنبرایراخودداریکلاسوتدریسروشوالدینبادیدارجلساتدر-3

.کنیماجراراهاآندسترسدرامکاناتبامیکنیمسعیماوهستندمواجهاجرامحدودیتبافعالتدریسهایروشازبعضی-4

.بگیریمنظردررافردیهایتفاوت-5

.کنیماستفادهکلاسدرتدریسدرودهیمبازخوردورزیدستوهاسازهدستبه-6

پساکروناییشرایطباراخودبایدنیزگرامیمعلمانبنابرایناستکردهتغییرتدریسوآموزاندانششرایطازبسیاریمدارسشدنمجازیبا-7

.کنندتقویتوتغییرراخودتدریسروشودهندتطبیق

.کننداستفادهگروهیهایبازیمخصوصاًبازیوشعروداستانازتدریسدر-8

.باشدمینیازموردنیزفعالتدریساجرایبرایلازمآموزشیکمکوسایلوامکانات-9

.کنداستفادهامکاناتاینازبتواندمعلم،کهفناوریسیستمبهمدرسهبودنمجهز-10



:محدودیت 

نیستاجراقابلآسانیبههستندکوچکترآموزاندانشچوناولیدورهدر.1

.کنداستفادهسنتیهایروشوازباشدنداشتهآشناییفعالتدریسهایروشبامعلماستممکن.2

.داردنیازقویمدیریتوزمانبهزیادجمعیتباهایکلاسدر.3

.نیستتوجیهقابلهاآنبراینباشندبرخوردارکافیسوادازوالدیناگر.4

نباشدممکن است امکانات کافی در دسترس . به صبر و حوصله معلم نیاز دارد.5

.روش به همکاری مدیر ، والدین و دانش آموزان نیاز دارداین -6

.نیستندبرخوردارفعالهایتدریسروشاجرایبرایکافیامکاناتازمدارس-7



:منابع

اثر آموزش از طریق فن آوری سیار بر یادگیری ( 1402)  آهویی،فاطمه؛دیمی خادمی،نیما؛حافظی،اکرم.1

ن آوری بیش فعالی، مقاله پژوهشی ، فصلنامه ف-تأملی و شناختی دانش آموزان دارای اختلال نقص توجه

(  1402، بهار 51پیاپی )3اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیتی، سال سیزدهم شماره 

چگونه توانستم با استفاده از روش ( 1399)؛ باقری، مریم سال رقیه؛ عسگری دربانی،مهرانگیزجمشیدی .2

وزان های تدریس فعال و ایجاد موقعیت های یادگیری کاربردی، میزان علاقه، انگیزه و پیشرفت دانش آم

1399پایه ششم را در درس ریاضی بهبود بخشم؟، اقدام پژوهی، توسعه حرفه ای معلم ، سال پنجم ،بهار ،

(15پیاپی )1شماره 
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